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ઝરા ક. 


પ્જા 


., “કક ટીવસે પરરક્ષતરાજા રાજય રાભા કરીને બેઠા ટત 
(«શ્રી ભ્યાસજીના સુત્ર થ્રી શુકદેવજી પધાર્યા તે ઝેઈને 
રજા પરોક્ષણ આસન ઉપરથી ઉભા ચણ રૂષીના ચમણાર- 
વીંદમાં ષડી સાષણટગઇ'ડવત કરી બહુ આદરસત્કાર સહીત 
પેોદતાનદઃ સુ'ટર ભુવન લઇ જઈ સ્ત્નતજડીત સીંડાસન ઉપર 
બેસાડી સકણાક્વીદ ધોઈને ચરેાદક લીધું. પછી વીધીષુર- 
. વકે પુજન કરીને નાનાં મડારનાં ભેજ્ન ડરાવ્યાં તેથી શ્રી 
જશુકરેવજએ પસજ્ઞતતા સહોત રાર પરીક્ષતની ભપ્તીં.॥ ખ્‌ 
. તખાશ્ુ કર્યા ત્યાર રાજાએ બે હાય નતેડી વીનતી કરી કે 
હડ કૃપાઈસધુ શવભય ભજન ભગવાન! આપની અતી કૃપા 
વડે સદા વેઠ તથા સુરાભ સભળનાથી મારૂં હૃદય પ્રકુલી- 
તથી પ્રકાશ પાસ્સું છે ષર'તુ હવે મારા મનમાં સ રેહ 
ઉત્પન્ન થયે છે કે સંસારમાં ઉ'“ચ તથા નીચ એ ખે કરમ 
છે-તેો કૃપા કરીને આ બે કરમના ભેદ પૃથક 'પૃથક સને 
' ક્રહા અને મારા મનની શંકાઓનું નીવારણુ ડરો. 
રાજાનો અ પ્રશ્ન સાંભળીને, શ્રી શુક્દેવજીએ પ્રસન્‍ન 
ક» થઈને આજ્તા કરી કે હે રાજ ! તારા પ્રશ્નથી સ'સારી સતુ- 


જ રસાનમાળદ અથવા શિક્ષામાળા. 


હ્યોને ચાટો લાભ છે અને જે સ'દેહુ તારા મનમાં ઉપન્યો 
છે તેજ સરેહુ એક વખત અરન્ત્ુનના મનમાં પણુ ઉત્પન્ન 
થચેઃ હતે।. તેજ સ્ર'દેહુને ઉત્તર જેવી રીતે શ્રી રૃષ્ણજીરું 
આપ્યો હત્તેો, તેજ હુ' તારા આગળ મહ છુ તે તો 


એક દીવસ પ્રાતઃકાળમાં શ્રીકૃષ્સુજી ફરતા પ્રરતા અર- 
જુનના સુકામપર પધાર્યા, ત્યાં ખબર મળી કે અરજુન 'સુતે 
છે. આ વાત સાંભળી શ્ીકૃષ્સુજી આક્ચર્ય પામ્યા. આવે 
વખતે સ્વપ્તામાં અરજીને પણુ શ્રીકૃષ્સુને નનેચા કે તુરત 
જાગી ઉઠયા, એવામાં સેવકોએ આવીને કહ્યું કે હે પૃચ્વી- 
પતી ! આપણે ઘેર ક્રીરૃષ્ણુજી પધાંર્યા છે. આ સાંભળીને. 
અજજુત ન્મૅકદમ રેડી કો પ્ૃખ્યુછીના ચરણુારકોદમાં પડ્યા 
અને દ'ડવત કરી સ્થીર ચઈ વનતી કરી કે હે ઞઝશ્ચીદા- 
નદ જગદીશ | આ અપરાધ સારાથી અનાષુમાં થચે! છે તે 
મ્માપ કૃપા કરી ક્ષમા કરરે, આ સાંભળી કી કૃષ્સજીએ 
અરન્તુનને કહ્યું કે હે અરજુન | તું મહા બુજ્ઠિસાન્‌ અને 
જ્ઞાની છે. તેથી તુ' આ વખતે સ્વસ અવસ્થામાં મને જોઈને 
સહુ સેઃચ કરે છે, કેમકે સતુષ્ય દેહ ધણી સુસ્કેલાઈથી 
પ્રાપ્ત થાય છે; તેથી કરીને આ મનુષ્ય દેહ્‌ છે એવુ' જાણીને. 
આવે વખતે ખુષ્તીમાન સુરૂષને સુવું ઉચીત નથી. 

શ્રો રૃષ્યુના આવે! લાભકારક ઉપદેરા સાંભળી અએરજુન્કે .. 


રાનમાળા અથવા શિક્ષામાળી. ન 


"હાથ નેડી વીન'તી કરી કે દીન ખધુ! દોતાનાચ આપ 
“પરમ કુપાછી છે! તેથી આપના દ્દરાસથી જે અજાણે અપરાધ 
થયે! છે, તે રૃપાદ્રછિથી નીહાળી ક્ષમા કરી ખીજા જે ઉપ- 
રરો! કે જે મતુષ્ય દેડધારીએાને હીતકારો છે, તેતું' જ્ઞાન 
થવા માટે સેવકને આસ્તા કરે! જે કયા ક્યા અહીતમારી 
કર્મને! ત્યાગ કરવો! જર્‌રનો છે ? ત્યારે શ્રીકૃષ્ગુજીએ ઉત્તર 
આત્ચો કે હે અર્જુન તું સારો પરમ ભકત છે અને 
તેથીજ ટું તને મારા મીત્ર નણીને જે ચુસ ઉપદેશે છે, 
જેને દેવતાએ! પણુ જાણી શકતા નથી તે ટુ' આજ તને 
કડુ' છુ તે ચીત્ત રાખીને સાંભળ. આ અઝુલ્ય ઉપદેશે 
તું અથવા બીજા મતુષ્ય દૈહધારીએઓ સદલળીને અ'ગીડાર 
કક્શે તો તે પાષના બપ થી સુક થરો હ“ 5“. ડકેષબે 
સ્વરે જ નીવાસ કરશે. 

[રક્ષા ૧ ૯દ--છહે *રજુન ડ પ્રાત:કાળે જે વખત 
સૂચ" ઉદય થાય છે, તે વખત સતનુષ્યને જુનુ' ઉચીત નથી 
જુસકે રાત્રીના ચોથા પહોરમાં સૂર્યને તથા દેત્યને સુદ્ધ થાય 
છે; તેમાં એ'સી હુજાર દેત્યને મારી સૂય ઉદય ષામે છે 
અગે રેત્યના જીવ પાછા સજીવન થાય છે, એટલા માટે 
મનુષ્યોએ વીચાશવુ નેોઈએ ઝૈ બે ઘડી વહેલા હઠીં પરમ 
દયાળી પરમેશ્વરના ધ્યાન મનમાં લાવી ભજનાન'ડમાં સગ્ન 
રહેવુ' અને સુંય ઉદય થાય ત્યારે સ્નાન કરીને શ્રો સુચ*- 


૪ _ ઝાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


નારાયણને જળ અપ ણુ કરી ૬દ'ડવત કરવા અને પીતુ- 
રેવતાને પણુ જણુ અપણુ કરલુ' તેથી સુય' દેવતા તથા 
પીતૃટેવતા ખળવાન થઈ પ્રસન્નતાથી આશીષ આપે છે 
મપ્છે જે મનુષ્ય આ વીધીને અંગીકાર કરશે તે આ લે!ક 
તથા પરલે!કનઃ :ગખોના ભેગી થશે. 

(શક્ષ રજ--હે અર્જુન ! પે!તાના બઓછાના ઉપર 
પોતાની સ્રી શીવાય *પીશ્ત કડેઈની ગાથે શુવું નહોં કેમકે 
ચોલ્ઃની આ તેદ અર્ધાગી (“૫ પુણ્યની સાથી) છે, અ! 
સાંકળી અરજુટે હૃથ સડી સ*ત સ્ચો કઝ છેકપષળજળુ કરૂ 
જુન્ીધા ન  કેઈઈ “ઈરથી આપણે ઘેન આવે તે તેની પાશે 
જશેનું ન છેઃથ ત્યઃર શુ' કન્ડું! કોરૃષ્ણુજીએ ડલુ' ક 


ર. 


શ્માવન.૨ મસતુખ્ય પેતાતું વજી પેઃતાન! અઝ ગઝારોન 
ખ્ીઝઃગેલા બીછાના ઉપર પાથરીને સુર રહુ તો દે નહી. 

કાલા ર૯૦--હૈ અરજ્ઝુન ! વીધના આના હાથની 
રસોઈ જમવામાં ઘરે! રોષ છે ડેમકે જે સૌનો ધણી મરી 
જાય દઇ સી અર્ખષા બળેલા સડદાળી મા૪ક થઈ ન્તપ્ર છે. 
એટડ માટે તેના હાથની રસે: “મવાથી બહુ પાપ છે, 
અને અંતકાળે સુક્તાં મળતી નથી. 

શક્ષા ૪5 ?--છહે અર્જુન ! સંધ્યા વખતે જે સનુષ્ય 
થરના આંગણપ્માંથી ઝાડું' કાઢ તે નક્કી દરીદ્રી થાય” 
છે, કેમકે આ વખતે લક્ષ્મીજી ઘરમાં ગમન કરે છે 


જ્ઞાનમાળા અથવા ફિકલ્ષામાળા. પ 


"લેથી જેના હાથમાં લક્ષ્મીજી ઝાડુ દેખે છે તે ઘશમાં ફરીથી 
કોઇ વખત ગમન કરતા નથો. ક 


ફક 


શાક્ષા પ સી--ડે અરજુન ! જે મતુષ્ય એકાદશ 
વગેરે વ્રત ધારણુ કરી સ્ત્રીનો સ'ગ કરે તે! તે તતનું કૂળ 
મળતું નથી. આ સાંભળી ગ્મરજુને યાથ જેડી પ્ર*ન કર્ચ 
કે હે સચ*્ચોદાનદ આન'દરૂપ ! હે વિશ્વવ્ડેમ વિદારણુ જગ- 
તાત ! વ્રતના દીવસે જે આ રજસ્વલાના દેહષથી સકત સતાન 
ફરે છે ત્યારે પુરૂષ તેને સંગ ન ફરે તો! પાતકી થાય 
અને સગ કેરે તો! વત નીષ્કૂળ થય ત્યઃરે તેતું કેમ કરવુ? 
આ પેનના જવાખમાં શ્રી ગૃષ્સુજીએ ડલં કે અરધી રાત 
ગયા પછી સંગ કરે તો] રોષ નથી ઈમે રાતીના બે પાછલા 
પહોર આગલા દીવસની ગસરત્ીમાં અવે છે, તેથી દોષ 
લાગતો નથ. 

શલ્ષા દ ડર--હે અચ્ન્તુન ! *માગહ્ષી રાત્રીએ રવાની 
વાટ પડેલી રહી હોય તેને તે પાછી બીજે દોવસે સળગાવે 
તે! તેમાં મહા પાપ છે. આવા પાપથી તે માણુસની સ્રી 
ઘણુ કાળ સુધી વાંઝણી રહૈ છે. આ શૌીક્ષા સાંભળી અર 
જુને શ્રીકૃષ્સુ ભગવાનને વન'તી કરી કે હે અનાથના નાથ 
ડયાર્સાધુ વાસુદેવ ! *ાપે જે શીક્ષા ડહી તે સાંભળવાથી 
દાસના મનમાં અતિ આન" થયો છે. રૂપા કરીને ખીજી 
કાઇ આજ્ઞા કરે. 


દ્ર સાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


સ્િક્ષા ૭ મી--હે અરજુન ! સૂય" નારાયણુના સન-- 
સુખ રહીને દાતણુ તથા કૈગળા વીશેરે કરવા નહી, તેમ 
અગ્ની અને જળમાં પણુ કોગળા કરવા નહી કેમકે તેસ 
ક્યાથી અ'તકાળે નર્ઈસાં પડલુ' પડે છે કૈમકે દેવતાએમાં 
આ ત્રણે દેવતાએ: મોટા મનાય છે તેથી જે મતુષ્ય આ 
ત્રણ રેવતાઓનુ* પ્રીતીથી યુજન કરે તે! તેતે યજ્ઞ ન 
મૂળી પ્રાપ્ત થાય છે. આ સાંજળી અરજ્ઝુને પ્રશ્ન ક્યો કે 
ધનશ્યામ ચતુમ્જુજ સ્વરૂષ! એ ત્રણે દેવતાએ!નુ મિ 
કઇ વીધીથી હસેરાં કશ્વુ જએેદએ, તે કૃપા ડરીને કહે શ્રી 
યુષ્યુજીએ કહ્યું કૈ-અઆદીતવારે સૂર્ચનારાયણુનું શત ધારણુ 
કરવુ, અને ત્રત ન રા'ખી શકાય તે! તે દીવસે કૂળ અહાર 
કરલા પણુ અનાજ ખાવુ તહી હવે અગ્ની દેવતાની પુજાની 
વીધી કહુ છુ. પ્રાતઃકાળે સ્નાન કરીને પોતાના ઈષ્ટિટ્ેવતાનુ 
થ્યાન ધરી ધી, સાહેર, તલ, જવ; સરી સામગ્રીથી અગ્નિ 
રેવહું પુજન કરવુ" અને ને આ રીતે ન થઇ શકે તે! 
રસેોઇઇ લેચાર થાય ત્યારે રસોઇની બધી સામગ્રીથી પુજન 
ડરલુ*. હુવે જળદેવતાની સુજાની વીધી કહું છું. પ્રાતઃકાળે 
સ્નાન કૅરી ઝુવ અથવા તળાવ ઉપર જઇ ડદુધ તથા ચદન, 
સખા, પુષ્પ ચડાવીતે નેવેદ અર્ષણું કરવુ. જે મનુષ્ય આ 
ગીતે ત્રણ દેવતાએતું પુજન પ્રતીદીન કરેતો તે આ 
લે।!કેમાં ધન, સતાન અને પરલે।કમાં વૈકુઠ વાસ પામે. 


સ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. છ્ઠ 


શિક્ષા ૮સી--હે અરજુન | જે મવતુષ્ય બળતા 
દીવાને ઝપટ મારી ખુજળાવે અને દીવાથી દીવો! લગાવી 
ક્ળગાવે તે મહા પાતકી થાય છે. 

શિક્ષા લમી--હે અરજુન! મનુષ્ય તરત ધારણુ કરી 
ખાટલા ઉપર સુવે છે તેતું ત્રત નીષ્ફળ થાય છે કારણ 
કે જેનુ' વત પધારણુ કરે તે દેવતા તવતને દીવસે તે મતનુ- 
ષ્યના અગમાં પ્રવેશ કરૈ છે તેથી વત વાળાઓ પૃથ્વી ઉપર 
સુછ રહી ઓથી અલગ રહેવુ. આગ ટર્યાથી દેવતા પ્રસન્‍ન 
ચઇને આશીર્વાદ આપે છે અને વ્રત ફૂળદાયકે થાય છે. 

શિક્ષા ૧૦ સી---હે અર્જુન | વૃત શાખ્યુ' હોય તે 
દીવસે પોતાનું એડટુ' જુઠેણુ કોઇને કાંઈ પણુ આપવું નહિ 
કેમકે તે ખાનાર મતુષ્ય વૃતનુ' અડછુ' ફળ લેઇ લે છે. 

શિક્ષા ૧૧ સી--હે અરન્તુન ! જે મતુષ્ય રસે।ઇની 
ખષધી સામગ્રી ખરાખર તૈયાર થવા પણેલા અથવા અગ્ની 
દેવોને જમાડ્યા અગાઉ જલરી કરીને જમવા બેશી જાય 
અને જ્યાં સુધી રસોઈની સવ ચીજે લેયાર થઈ ન હેય 
અને શ્યગની દેવને જમાડયા અગાઉ રસોડામાંથી બીનને 
અખ્ની આપે અને રસોઈની સાસગ્રોને પાત્ર વીના પૃથ્વીપર 
સુકૅ તો આ ત્રણે પાપથી સદા દરીદ્ર અવસ્થામાં રહે છે માટે 
મતુષ્યે અવરય જાણુવુ' કોઈએ કે જ્યારે ક્સેોઈની સવ 
સામગ્રો તેયાર થાય ત્યારે સ્વચ્છતાથી અગત સન્ઝુખ પાટલા 


૮ સ્રાનમાળા અથવા શિક્ષામા।ળા*- 


ઉપર બેર!ીને પુરણુ ખ&હ્ા પરમ દૃયાછી પરપેશ્વરને તેયાર 
ચયેલી રસે!ઈઇની સામગ્રી ધરવી અને અજ્નદેવને નમસ્કાર 
કરવા અને અભ્યાગતને રસોઇની સવર" સાસગ્રીથો ભોજન 
કરાવવુ". ને તે ગરીબ અવશ્થાને લીધે બની શકે નહી તે 
થે!ડી થોડી સર્વ ચીને અભ્યાગતને નીમીત અર્ષણુ 
કરવી અને પછી ન્‍મવુ' એ પ્રમાણે જે મતુષ્ય કરશે તે 
મહા પુણ્યના પ્રતાપથી અગિદેવ તથ! અજ્નદેવતાનેો આરી- 
વાઇ પામીને સદા સુખી રહેરેે. 

શિક્ષા ૧૨ સી--છે અર્જુન | જે માણુસ તાબાના 
વાસણુમાં પાણી ભરીને કુદરતી હાજતે ( ઝાડે જગલ ) લપ 
જઈ “મજઠે કરે તો તે સતુષ્ય અ'તકાળે નરકને। અધી- 
કોરી થાય કેમકે સઝ ધાતુએ:માં ત્રાંખુ આંત પવિત્ર છે 
એટલા માટે ત્રાંબાનદદ વાસણુથી સ્નાન કરનાર મતુષ્યને 
ગગાસ્નાન સરખુ પુણ્ય ધાય છે અને પોતાના ઈપતૃદેવતાને 
તાંબાના વાસણમાં ભોજન અથવા જળ અષૂયુ કચ તે! તે 
પણુ મોટું પુણ્ય ગણાય છે. 

શક્ષા ૧૩ આઔ--હે સ્‍્્જ્જુન |: જે સાણુસ ખ્રછૂ 
હત્યા તથા પર જના સગ કરે તો તેને હજાર વરસ 
પર્ય ત નરકમાં વાસ કરવો પડે છે. કદાશ્ર પરસ્્રોનેો સ'ગ 
કરવાથી ન્તે વિર્ય તું માંદુ પડી તેમાંથી પુત્ર ઉત્પન્ન થાય 
તો પોતાના સારા કરસો થકી જે સ્વર્ગની પ્રાસી થાય 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળ।. લ 


છે. તે ન થતાં ઉલટુ' નરકમાં જલુ પડે એટલુજ નહી 
પણુ પોતાના પિતૃ દેવતાએ જે પોતાની સારી કરલ્‌ીથી 
શ્બગ* પાસ્યા હરો તે પણુ નરકમાં પડે છે અને થાધ્ધ 
તરપણુથી સદા વિગ્નુખ રહે છે તેથી આ ષાપ બધા પાપે! 
કરતાં મોટુ ગણાય છે. ર 

શ્રિક્ષા ૧૪ સી--છહે અરજીન! જે મતુધ્ય સનો 
સ'ગ કરી સ્નાન નહી કરતાં અપવીત્ર રહે છે તે અ'તકાળે 
નરકવાસમાં દારૂણુ દુઃખ ભેણગવે છે કેમકે એવા અપવિત્ર 
માણસના પગજ્ઞા પૃથ્વી પર સૃક્વા સરખ.ને પોતાના [પેતૃનાં 
પડ પર સુકવવા સરખા ગણાય છે. 

શક્ષ ૧૫ સી--છે અરન્તન ! અસ્ાવાશ્યાને દીવસે 
જે મનુષ્ય ઝાડનાં પાંદડાં તથા ડાંખશં દ છે તેને ષ્હા 
હત્યાનું" પાપ વળગે છે ટલા આાટે હે હીબ્સે રાતણુ પણુ 
ડરવુ' ઉચીત નથી કેમકે તે પણુ ઝેઇ ઝ'ડનતુ' ડાંખરૂ 
કહેવ ય છે. 

રક્ષા ૧૬ સી--છે અર્જુન કેઈ અભ્યાગત સાધુ 
અથવા સુસાફેર માણ્સની ચાચનાનેાો માણસ અનાદર કરે 
તો તે મહા પાતક્રી થાય છે માટે મતુષ્યને ઉચીત છે કૈ 
પોતાની શકેત સુજખ કાંઈ પણ આપી તેને સ તેવે કિ 
“જે આપઆપવાની શકિત નણી હેય તો! તેને નચ્રતાથી કો 
સુણ્યવાન ઝૃહ્સ્યનુ' સ્યઃનક દેખાડી આવવુ. એ સવ મમ 
પણ શ્રેણ દ્ઠાન ગણાય છે. 


૧૦ “ જ્ઞાનષાળા અથવ, રિક્ષામાળા. 


શિક્ષા ૧૭ મી--હૈ ! અરજુન જે મતુષ્ય પોતાના 
ઘરમાં તુટેલો ખાટલે! તથા કુટેલા વાસણુ રાખે તો તે 
અવસ્ય દરીદ્રી થાય. 

શિક્ષા ૧૮ સી--છહે અરજુન | જે માણુસ પરમાત્મા 
ના નામનું ભજન કીરતન કરી ભે!જન કરે છે, તે હાલતાં 
ચાહ્મતાં ઉઠતાં આલે!ઇ તથા પરલે!કમાં મનવાંછીત ફૂળને 
પાસે છેં. અ! શીક્ષાથી જે માણુસ વિરૃધ્ધ વતે" છે તે મહા 
પાપને અધીકારી થાચ છે. ર 

ક્ષા ૧૯ સદ--ણે અરજતુત ! જે મતુષ્ય *એેકજ 
પાત્રમાં બીન્તની સાથે ભે! જન કરે છે અથનઃ કરાવે છે તે 
ભ્રટ થાય છે કેસકે સુવજન્મમાં તે સાણુસ કઈ નાતને! 
હરો તે માણુસથી જાણી શકાતું નથી તેથી એક્ઠા બેસીને 
ભોાજનકરવાથી અથવા બીજાનુ એડું ખાનાથી સુવ'જન્મની 
પ્રકૃતીનો અતકરણૂમાં પ્રવેશ થાય છે અને તેથી નીચ 
કમ' ભોગવલું પડે છે. 

રિક્ષા ૨૦ સ--હે અર્જુન! ભોજન કરતી વખતે 
અન્નરેવ સુખમાં વાસ કરે છે. માટે મનુષ્યને ઉચીત છે કૅ 
સુગે મોહે જઃજન કચ્વું, કેમકે બોલવાથી કોઈ વખત સારૂ 
સાટુ' મોલાય જાય તે! અન્નહેવતાના શ્રાપથી આ જન્મમાં 
દરિદ્રિપણાને પાસે છે. માટે મનુષ્યે એકચીતથી પલાંઠી- 
વાળી અન્નદેવતાની મોટાઈ સાનીને ભોજન કરવુ' જેથી 


સાાનમાળા અથવ શિક્ષામાળા. ૬૦૮૫૭ દુ ફ્જૃ 


અન્ન દેવતા પ્રસન્‍ન થઈ આ શીશ આપે છે. 

આ સાંભળો અરજુને પ્રશ્ન કચ કે હે જગરીશ જગત 
શુરૂ 1 ભોજન કરતી વખતે કોઇને કાંઈ કહેવુ' પડે અથવા 
બોલવું પડે તેતું કેમ કરવુ? ત્યાર શ્રી રૃષ્ણજીએ કહ્યુ' કે 
જો બોલવાની જરૂર પડે તો પાચ ગ્રાસ ખાર્ધને આગમન 
ક્રરી જે કામ હોય તે કરવું પણ કોઇની નીંદા કે ખુર્‌' 
કામ કરવાને કહેવુ નહી, 


[શક્ષા ૨૧ મી--હે અરજ્ુન | જે મતુષ્ય પોતાની 
અરપાંગી (આઔં)ને ખોટા આચરણલેોવાળી સમજી તેની નંદા 
કરે અથવા હુઃખ આપે અને પોતે પણુ અ'તઃકરણ્‌માં દુઃખી 
રહે તે મતુષ્ય પશુ સમાન જાષ્ુવેો અને આવા ક્લેશથી 
સ'સાર્માં અપક્ીરતી પાસી અ'તકાળે નરક્તેો અધીડારી 
થાય છે કૅસકે પોતાની સ્ત્રીના સંગથી જે પુત્રની ઉત્પતી 
ચાચ છે તે વખતે તે મતુષ્યતા પિતુ રેવ નીચ કમથી નરકના 
અખીકારી થયા હોય તે! તે પોતાના વશમાં પુત્રની ઉત્પ- 
તીથી સુક્ત થઈ વૈગુ'ડમાં વાસ કરે છે અને પસનતાથી તે 
યુત્રને આશીરવાદ આપે છે. આવા કારણથી પોતાની પરણેલ્વી 
સઆ્રીને હમેશાં "પ્યાર તથા પૈસાથી પ્રસન રાખવી તે એવી 
રીતે કૈ સ્ત્રીના મનમાં એવુ' ભાસે કે સારા પતી સમાન 
મારો હિતકારી કોઈ નથી, કેમકે પરણુલી સ્રી પાપ તથા 
ચુણ્યની ભાગીદાર છે અને કદાચીત ત્તે ઓથી કોઈ 


શરફ સાતમાળા અથવ શિક્ષામાળા 


અવીચાય' કાય થઇ જાય તો! ડાહ્યા પુરૂષે કરીથી એવુ 
નહી કરવા સાટે શીખામણુ આપી પ્રસન રાખવી તેમજ 
રીએ પણુ પોતાનું પતિવૃત સાચવી પોતાના પાતેને પર- 
મેશ્વર સમાન જાણી તેની આજ્તાનુ' ઉલ ઘન ન કરતાં સુખમાં 
તથા ટુઃખમાં પ્રસન રહી પરસેશ્વર આપ્યુ' હોય તેમાં 
સતોષ માની સારા શણગાર સજી ઝેોઇ વાતે પોતાના 
યપતોને ફ'ટાળા ન આપતાં અનદમાં સડેવું આથી પુરૂષને 
ચોાઈનાના ધધા રોજગાર્સાં સાવધાનપણેુથી સારી પ્રાપ્તી 
થાય છે. માટે આ બમાણે સ્રી પુરૂષ અન્યો અન્ય પ્યારથી 
વર્તે તો! આલે।કમાં અપર સુખ ભે'ગવી અ'તકાળે મોક્ષ 
પાસી વધકુઠ ધામમાં પરમ આન'દથી વાસ કરે છે, 


શિક્ષા ર૨ સ--ણ૩ે અરજુડ ! રીપકના જેતની 
“્મથ્ના સુય'ની એટી છાંયા જસે સતુખષ્ય ઉપર પડે તે! તે 
દુરીત છે. 


ઈશ્પ્કરા ર૩ અ3પિ--છૈે અરજુન ! ને મતુષ્ય માત્ર ત'ત્ર 
અને સુઠની અથવા ખીશન્ કોઈ ઉપાય” કોઇને મારવાતુ” 
કરે તો તે અનતકાળે બાર વરસ સુધી નરકના લેગી થાચ. 
(શક ૨૪ સી--ડે અરજુન ! રોગલા તથા રાટલી 
ઉપર ઘી ચે!પડયા વિના ભોજન ડરવું તે પ્રેત સંગે ભોજન 
કેયા બરોબર છે. કારણુ કૅ લુખા ભે।જનમાં હમેશાં પ્રેતનઇ 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષણસાળ ૧૩ 


વાસ રહેવાથી પ્રેત વિધ્ધ કરે છે. તેથી દરીદ્રી અવસ્થા 
થાય છે મારે મતુષ્યે ટમૅશા શકતી પ્રમાણે ભોજનમાં 
ષી વાપરવાથી પ્રેત બાધ કરી શકતું નથી, ર 

શક્ષા ર૨"પખી--હે અરજુત : જે સતનુષ્ય દીવાની 
નતમાંથી અગ્ની સળગાવી ર્સે!ઈઈઇ અથવ! ખીન્તું કાંઈ કામ 
કરે તો તે દીપકના શ્રાપથી કષ્ટ પાસે છે કારણ કૅ તે 
અગ્નિ “ચતા સખાન છે. 

શિક્ષા ૨૬ સ્રી--ણે બચન ! જે મનુષ્ય પ્રાતટકાળે 
અથગા સ'ધ્યાકાળે છરન ઉમરા ઉપર બેસે તો તેની 
સપતીને! નાશ થઇ કરજમાં વધારે થાય છે. 

શિક્ષા ૨૭ સી--છહૈ અરજન ! જે મતુન્ચ પાતઃકાળે 
ઝાડુ વાળી કચરેઃ આંગણૂામાં રાખી સુકે છે તે લક્ષ્મીજીના 
શ્રાપથૉ સહા દરીદ્રાં રહે છે. 

(શક્ષા ૨૮ અંદ--ણે અરવ્નુન | જે સતુષ્ય તળાવ 
નરી, અથવા ખગાંચાના કિનારા ઉપર ઝુદરતી ઢાજતે 
(ઝાડે) જાય તે ખહુ કાળ નરકમાં નીવાસ કરે છે. 

શિક્ષા ૨૯ મી--સૈે અરજીન! જે મતુષ્ય એકાદસી 
વૃતત્તુ' ધારણુ નહે કરતાં અનાજ ખાય તે તેનું જીવન 

પશું સમાન સમજવું અને પાંચ હત્યાનો અધીકારી 
થં અ'તકાળે નરકમાં વાસ કરે છે તેટલા માટે મનુષ્યે 
એકાદશીનું નત ધારણુ કરી આખો દીવસ ભગવાનના 


૬૪ સાનસાળા અથવા રિક્ષામાળા 


ઘ્યાનમાં મથ્ન શહી રાત્રીએ જાશ્રણુ કરે તે! મોટા સોટા 
પાપને! નાશ થાય છે, એટલુ'જ નછી પણુ પોતાના પીતુ- 
દેવતાને પણ સ્ત્રગની પ્રાપ્તી થાય છે. આ શીક્ષા સાંભળીને 
અરજને પ્રશ્ન કર્ચોચ કે હે ભયજશ જન દીનદયાળ ! કોઈ વખત 
ભુલે સુકે વૃતને દીવસે અનાજ ખવાય તો. એ પાપથી શી 
રીતે ષ્ઠુટાય ? શ્રીકૃષ્ણુજીએ કહ્યું હે અરનન્‍્તુનત અનાજ 
'ખાતી વખતે વૃત છે એમ જાણવામાં આવે તે! ફૂરીથી 
ગ્રાસ નહીં ભરતાં વૃત પધારણુ કરે છે તેના વૃતતુ ફળ 
પુરણ પ્રાપ્ત થાય છે અને તેના પીતૃદેવ પણુ સુખી થાય 
છે કદાચ કે।ઈઈ મતુષ્ય નીરજન વૃત ન રાખી શકે તો 
ફ્કત ગાયના ડ્ુધથી અથવા ફળ આહાર કર્યાથો પણુ ૬ૃવતતુ' 
ફેળ પરીસુણું પાસે છે વળાં આ વાત ઉપર પણુ ચોખા 
અખથવા લછુણુ (માંટુ') ખાડું નહી આજરી માણુસે પણુ એકા- 
હસીને દીવસે ચે।ખદ અથવ! લુણ (મોઠાને1) ત્યાગ કરવો 
તેમજ રવીવારે પણુ મીઠાવાછુ ભોજન ખાવુ' નહી. આવાં 
ઉત્તમ શિક્ષા શ્રીછુષ્સુના સ્રુખથી સાંભળી અરજુીન મહા 
શેક સસુદ્ર્માં આ ગ્રુપ્ત વાતથી ક'પીત થઇ ડુબી ગચે 
ત્યાર ચીકૃષ્ણે તેને સાચ અવસ્થામાં નનેઈ મતી દયાથી તેના 
મનને કલેશ મટાડી આરા કરી કે હે અર્જુન ! તારાથી 
અઆજસુબી ઉ'ચ નીચ કશમ બન્યા તેને માટે આ ગુપ્ત શેદ 
તારા આગળ મકટ કર્યા તેને તું તતમનયથી અંગીકાર કર- 


ફ્શતમાળા અથવા શિક્ષામાળા જપ 


આ આસા સાંભળીને અરજ્નુને શ્રો ભગવાનતા પગમાં 
સસ્ળક નમસાવો સ્તુતી કરી કે હે મધુસુદન | ત્રજજુષભુ 
અદનાનદટ | મન શહ્ન | અધમ ઉધારણુ શ શહારાજ ! 
અ સ'સાર સાગરથી પાર ઉતરવા નેઈકછારૂપ આ રીક્ષા ને 
મહીમા ગાતાં શૈષાદિ દેવતાએ પણ્‌ પામી શક્યા નથી 
હૈ નાથ ! મારી શક્ષા 5ર અર્થાત કાંઈ આજ્ઞા ડરો ત્યારે 
શ્રોકૃષ્ણું અરજુનને પરમ ભક્ત જાણી નીચે પ્રમાણે બીજી 
આજઝ્તા કરી છે. 

શેક્ષા ૩૦ સી--હે અરજીુન જે મતુષ્ય રજસ્વલા 
આશી સેશુન કરે તે આ સ'સારમાં તેના પાપથી તેતું 
શરીર હમેશ રે'ગી રહે અને અતકાળે હજાર વષ" સુધી 
નરક ભોગવે કારષ્ુ કે રજસ્વલા ઓ પહેલે દીવસે ખ્રહમ- 
હત્યારી, બૉજે દીવસે ચ'ડાલણા; ત્રીજે દીવસે ધોખબણુના સમાન 
છે સાટે ત્રણુ દીવસમાં તેના લુઞડાને અડકવાથી તથા તેતુ 
શોહું નેવાથી પાપ લાગે છે અથવા તેના હાથયી ભે!ઇજન કરે 
તેમ તો આખી ઊંમરસાં કરેલા સુષ્યદાનને નારા થાય છે 
એટલા માટે ત્રણુ દીનસ રજસ્વલાજ્રથી દુર રહી ચે!થે રીવસે 
સ્નાન કરી શુદ્ધ થયા પછી સુરૂષે ઓને! સમાગમ કરવેા 
અને તે દિવસે ને સમાગમ ન કરે તે! પુરૂષને હેત્યા લાગે 
છે એલુ' સાંભળીને અરજીને ગ્રશ્ન કચેો1 કે સીને પતી પર૨- 
નેશ ગયો હોય તો તે પાપથી'શી રીતે સુક્ત થામ?” 


જૃઢ જૃ્ાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


શગવાન બોલ્યા કે કદાપી પષ્ુરૂષ થેર ન હેય તે રાત્રીએ 
સ્નાન કરી સુચય સન્‍્સુખ રહી પોતાના સ્વામીની સુરતને 
મનરૃપી આર્સીમાં જેઈ લે તે! તેને, પતી આ પાપચી 
સુક્ત થય છે. 

[શેક્ષા ૩૧ દે--હે અરજુન! જે મભતુષખ્ય પોતાના 
જીવને ડાંઈઇ ઉત્તમ પ્રકારના પદાર્થ ઉપર ઈચ્છા અઢકાવી 
તે પદાથથી સુખ રાખે તો તે માણસ આજન્મમાં સદા 
હરીદ્ર જહે છે, કને અચ પાછળ ખણ તેના જીવને સકતી 
મળતો નથો આવુ' શી ભગજેનતું વગન સાભળી અચ્જન્ે 
ક્ષ 1 ળો ! નીરધન મતુષ્ય પેદતાના જીવની 


પક પરચા કે 
ઈચ્છા પરીપુર્ણુ શ! રીત ડરી શકે? ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ 


ભગવાને કહયું કે નીજ ચઆણુસ પડતા જીવની પ્રસન્નતા 
માટે રવીવારે કથન જન્મનેકત્રના છીરસે અમવા અમા- 
વાસ્યાને દીવસે પે!તાની મરજી સુજ્બ મનમાન્યા પટાથ'નુ' 
ભે!જ્ન કરે તે! %શ્વર તેની મત કામના સદાય પુષ્‌' કરે.” 
[શક્ષા ૩૨ સ--જે અરજીન જે મનુષ્યે કાં 
વસ્તુ કેઈને ષરમાદા તરીકે અપી હોય અને પાછી લે 
અથવા પોતાના મનમાં કોઈ વસ્તુ ધરમાદા આપવી કરીને 
ને તે પાછી ન આપે તે! તે માટે પાપી થાય છે અથવા 
મકન ઉછીતી કેઈઇઇ કારણુથી વસ્તુ પચાવી જાય તે આ 
જન્મર્મા અપકીર્ત' પામી ખીજા જન્મમાં સહઅ ગણુ 


શાનખષાળા અથવા ધ્યિક્ષામાળા ૧૭ 


_સાપતાં પણુ પાપના ખ'ધનથી- છટતો નથી, માટે મતુષ્યને 
ઉચીત છે કે મેજેથી બોલીને ફેજી જવુ નહિ. 

શિ શેક્ષા ૩૩ શ્રો--હે અરજુન | જે માણુસ “પોતાની 
છોકરીનું લગ્ન પૈસ્રા ષને કરે છે તે મહા પાતકષી થાય 
છે અને તે પાપના ફળથી નિર્ધન થઇ દરીદ્ર અવસ્થાને 
પાસે છે એટલુ'જ નહેાો પણુ તેના પીતૃદેવ :શ્રાદ્ધ્ધી પણ 
વીસુખ્‌ રહો નજ્કમાં વાસ કરૅ છે. 

શેક્ષા ઝ૪ સાૌ--છે અરન્તુન ! મતુષ્યને ઉચીત છે 
ફે કોઈએ કાંછ વસ્તુની માંગણી કરા હાય અને તે અદપષી 
પાશે હોય તો તે આપવી કેમકે તેથી અચ્ચસૈઘ યજન કર્યા 
સરખુ _પુછ્ય થાય છે. 

રક્ષા ઝપ સમો--હે અરજુન ! જે માણસ ઇશ્વર 
આપેલ્રી બક્ષીસ ઉપર સતોષ ન માનતાં બીજાની અપેક્ષા 
કરૈ છે તે સદાકાળ ટુઃખી અવસ્થામાં રહે છે એટલા માટે 
મતુષ્ચે સતોષ રાખવે. કેમકે સતોષી સદા સુખી. 

[શક્ષા ૩૬ સો--હે અરન્ુન | જે સતુષ્ય પોતાની 
મનકાસના સીષ્ય કરવા ચાર પાચાના આસન (ખુરસી, 
ખાટલે! વીગેર ઉપર બેસીને પરીખ્રહ્મ જદીશ્વરનું સુજન 
કરે તો તે અફળ જાચ છે એટલા માટે ભશોાંય ઉપર એકાં- 
તમાં પવીત્ર આસન જેવા કૅ દર્લાસન, સુત ભષ્ટ્રી સુખ 


રાખી એક શિરો યાણી સ્મરણ પુજનમાં, મન લગાવે 
જવો તે ફળદાયક છે 


૬૧૮ જ્ઞાનમાળા અશવા શિક્ષામાળ। 


શિક્ષા ૩૭ખી--ટેં અરજુન ! જે મતુષ્ય તીથ 
કાંડે જઈ પરસ્ત્રીને ઝુટછટીયી નીહાળે તે તે પાપની સુકતી 
જોઈ જગ્યાએ થતી નથી અને અ'તકાળે યમદુત તે પાપીને 
નરકમાં લઇ જઈ લોઢાની તપાવેલી સીખો તેની આંખોમાં 
ખએેોસે અને અનેક પ્રકારનાં જ્ૂઃખ આપે છે એ સાંજળાં 
અરજુને નિનતી કરી કૈ હૈ જગતગુર્‌ અ“તર્યામી કૃપા કરી 
કાંઇ બીજી પણુ લાભકારી શક્ષાનેો! ઉપદ્દેશા કરે! કે જેથી 
મનરૂપી મહેલમાં રસ્રાનર્‌પી દીવાને 3જાસ થાય ચાસ. 

શિક્ષા ૩૮ સી--હે અરજુન ! જે મનુષ્ય ગ'ગાસ્નાન 
કરવા જતી વખતે પગમાં પગરખાં પહેરી જાય“તે તે 
સ્નાનનુ' ફળા પામતો! નથી. 

દક્ષા ૩૯ આં--હૈ અર્જુન! જે અતુચ ચાજ 
ભાઈએ-પ વચમાં બેલીને ખાવાનું મ'ગાવે સને તલે બીન્ન- 
એળે ન આપતા એક્લો ખાય તો] તે પાષથી ઝુંડ અતે 
નથી પરુ આ વાતનસે! ગરીબને દોષ નથો. 

શિક્ષા ૪૦ મી--હુ અરજીત | જે સનુષ્ય રગીવારે 
ક્દસીએ ત્થા અમાંવાસ્યાના દીવસે ખીચડી ખચ ત્તે 
ષાપના અ'ધનથી બીના ઉત્તમ પદાથેીથી વિઝ્ુખ રહે છે; 
શ્મ્ને તેની પ્રજ્ન (પુ) જીવે નહો. 

સશિજ્ઞ ૪૧ સી--હે અરજુન | ખારસને રીવસે 
પુરાણુ વાંચવાથી સાંભળવું અયે!ગ્ય છે, માટૅ તે હ્વીનસે શ્રી 


ર્માતમાળા અથવા શિક્ષામાળા જહ 


વ્યાસ સુની આખો દહાડો પરીખ્રહ યરમાત્મના પુજનસાં 
ધ્યાન માખી બેસે છે તેથી જે - કોઈ પુરાણું વાંચે તો તે 
ધ્યાનમાં ચલાયમાન થાય છે. 

શક્ષા ૪૨ સો----ડે અરજુન | રવીવાર અથવા 
વ્રત ધારણુને દીવસ દપ*ણમાં સુખ ન્નેવુ અચેગ્ય છે. 

[શાક્ષા ૪૩મી--ટે અરજુત |! જે ખાટલા ઉપર 
પણી ધણળીઅ'ણી સુતા હેય તે આઢટલદઃ ઉમર બીન્તએ સુવું 
ગ્પ્ચવ। બેસવુ નેઠી ગ્યા દોષ જુનારા ધણી ધણીયઃ ણીથી 
કટ: દ્વોય તેનેજ લાગે છે, પણુ ખાળકે।ને બાધ કરતા નથો. 

[શેકાદ ૪જ૪સ્રી--૩ અરજુન ! જે સાણુસ તલની 
ચેરી કરે તે મહા પાતકી થાય છે એટલુંજ નહો પણુ 
કેઇઇ તલ ખવરાવે તો! તે "ખાવામાં પણુ દોષ છે, આ 
સાંભળી અચ્જીન પ્રક્ષ ડ્ચો: કે હે મહારાજ કોઈ સગું વહાલુ' 
તલ ખવરશાવે તે! તે શી રીતે ખાવા ? ત્યારે ક્રીકૃપ્ણુજીએ 
કથં કૈ ભોજનના બદલામાં કે'ઈને તલ ખવરાવવા નહી પણુ 
આ્રાહ્માભૂને આપવા ન્ટેથ્રી પુણ્ય થાય. 

[શેક્ષા ૪પ સી--છહે અરન્નુન |! ને સમાણાસ લાઘવી 
(પીસાખ) કરીને પાણી લઇ હાથ ષગ ધોતા નયી ને 
અપવીત્ર રડે છે અને તેથી તેને સદ કરમતું છળ મળી 
શકતું નથો. 


શિક્ષા ૪૬ સો--હે ર) જે સતુષ્ય એકાગ્ર 


૨૦ રેમનમાળા ગ્પચવા શિક્ષાસાળક_ 


ચીત્ત શખી કથા વાર્તામાં ધ્યાન રાખે તે વે 'ઠમાં નાના * 
મકારનાં સુખ ભોમવે છે. 

શિક્ષા ૪૭ સખી--હે અરજુનં | જે મનુષ્ય અનામત 
વસ્તુને પોતાના કબજામાં લે તે ભનેક પ્રકારના દ્વઃખ 
ભોગવી અતમકાળે નરકનેો અધીકારી થાય ને તેની આને 
વૉઝીયાપણુ' ભાગવું પડે. 


શિક્ષા ૪૮ સી--છૈ અરજુન! 'જે મનુષ્ય પોતાની 
પરણુલી સ્ત્રીનો યાગ કરે અથવા ગાયના ટોળામાં જઈ 
વીના કારણે સેથુન કરતા ગાયને ડરાવી નસાડે તો તે નકઈનેા 
અધીકારી થાય છે તેમજ તેને! વશ ઘેલેો-ગાંડી થાય છે. 

[શેક્ષા ૪૯ સી--છે અર્જુન ! જેનો લેણુદાર તગાદેો 
કદી ખારણામાં બેઠે હાય તે વખતે કરજદ્દાર માણસ ને 
ઘરમાં રહો અન જલ લે તો તે અપરાધી થવાથી આખે! 
જન્મ દરીદ્ર રહુ છે, 

શિક્ષા પ૦ સી--હે અરજુન ! જે મનુષ્ય પોતાના 
મુટુ ખની અથવા નાતની નિ'ઠ્ા કર છે તો તે પુત્રનું સુખ 
પામતો નથી. 4 

શિક્ષા પ૧ સી--હે અજ્જીન !.જે મનુષ્ય પોતાની 
અડાઈ કરે અથવા ખબીનને સૈહેથી સાંભળીને મલકાણ જાય 
તેને સુરખ જાણુવેઇ, એટલુ'જ નહિ પચુ અકાળે નરકના 


સાનસાળા અથવા રિક્ષામાળા. સ્૬. 


થક. 


અધીકારી થાય છે માટે મગૃષ્યને ઉચીત છે કે સ્વચુણ 
“સુખથી ગાવે! નણી. 

શિક્ષા પર સી--હે અરજીન ! જે મતુષ્ય બગીચા 
અથવા તળાવની પાળને તથા વૃક્ષના સુળને વગર વીચાર 
ઉન્મત થઈને તોડી પાડે અથવા શીખેલી વિધા ઉપર ધ્ષાન 
ન રાખતાં અનિતીથી ચાલે છે તો તે પાપથી સંકેત ના 
પામતાં અતકાળૅ નરકમાં જાય છે, 

(રાક્ષા પ૩ સી--છહે અરજુન ! જે મનુષ્ય પોતાના 
“ચાળેલ્ષા જતાવરને લ્રખ્યા રાખે અથવા નિર્દયપણે હદથી 
રૈ મહેનત કરાવે તેને મો।ટો પાપી જાણુવો., આવા પાપથી 
પન સંતાનનું સુખ ન પામતાં આગલા જન્મમાં વ્ય'હળ 
અથવા નસુશક ચાય કદાચિત સુન્યનદ પ્રતાપથી તેમ નહી 
ખને તે! તે પાપથી તેની પ્રન તે! અવસ્ય નપુ'શક થાય 
એમાં કાંઇ પણુ સ'દેઠ્‌ નણુવે! નહિ. 

શિક્ષા પ૪ આ--ડે અરજુન ! જે માણુસ રૂષિઆને 
બદલે જમીન કખજે રાખે છે તે તે પાપથી આંખે આંધળે 
થઈ સતાનતું સુખ પામતે! નથી. 

શિક્ષા પપ સી--હે અરજ્તુન | જે સતુષ્ય વડીલે। 
પાસે જડ બેલે છે તે દોષિત થાય ક 

શિક્ષા પ૬ સી--ડે અરજીન ! જે ચારો ચરતી ગાયને 
હાંકી કહપ્ડે છે તે-.પાપના બ'નથી પુત્રતુ' સુખ પામતો! નથી. 


રસ્રાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


તૌ 
ત 


શેક્ષા પછ આ--હે અરજીન | જે માણસ જુદ્ધ 
સ્થાનમાં જઈને અસામજ્ય પણુ' દેખાડી પોતાના સ્વામીને 
ચ્એેક્લો સુકી નાશી જાય તે કે!ડીઓ થાય છે એટલુંજ નહી. 
પછ ચ્પ'તકાળે કો રો નરકમાં પડે છે. 

સેક્ષ "પ૮ આ--છે અચ્જૂન ! જે માણુસે તિથ*કાંઠે 
જછ પોતાની ઓ સહિત (એક વસ્તે) સ્નાન કયુ” નથી તેતુ' 
જીવવુ પશુસમાન છે માટે મનુસ્યને ઉચીત છે કે એક વખત 
તિથ* કાંઠે જઇ સ્રી સાહત એક વસે સ્નાન કરી અગ્- 
મેધ ચસ કર્યાનું સુણ્ય થાય છે. અડ સાંજળી અજીને ખક 
ડર્યા કૅ હે અતરન્તમી દિનબ'ધુ, આપે સરા કરી તે 
અતી ઉત્તમ છે પરતુ તિથ કાંઠે જવા માટે પૈસા ન હોમ 
તેવા માણસને અથવા શરીરે અશકત થએલા માણ્સે રા 
કરવું ઉચત છે તે છુપા કરી કણે. ત્યારે શ્રી કુષ્ણુ ભગ- 
વાને આજ્ઞા કરી કે હે અરન્નૂન ! તેવા મતુસ્ચે અમાવાસ્યા, 
ચુશ્તિમા, જન્મનક્ષત્ર, સિષ્યોયેગ અથવા વ્યતિપાતાટદી શુભ 
વારે પોતાની શ્રી સહિત તળાવ, નરી, હો, મુ'ડ અથવા 
પોતાને ઘેર સતાન કરી શરાફત પ્રમાણે પુર્ચદાન કરે એથી 
તિર્થસ્થાનથી પણુ અધિક ફૂલને પામે છે અને થએલાં. 
પાષોાથી સુકત પામી વૈજુ'કમાં વાસ કરે છે. હે અરજ્નુન ? 
અ શિક્ષા વેદમાં ચુસ્ત રહી છે, અને દેવતા પણુ જાષુવાને 
અરાક્ત છે પરતુ ડું તને માર પરમ શકત નાણી તારા 
હીત માટે કડું છ. 


ઝજ્ઞાનષાળા ગઅથવદ રિક્ષામાળા- ૨૩ 


શિક્ષા પલ સી--હૈ અરજુત ! જે મનુષ્ય બીજાની 
એબ ઉઘાડી કરે તે શેવ શેવ નરકમાં પડે છે. 

(શિક્ષા ₹ૃ૦ સદ--ણે અજરવ્તુન 1 ત્ટ દ્રીબલસે ગાય 
ન્રાછરડાને જન્મ આપે છે તે દીવસથી ૮૦ દીવસ ચ્રુષી 
ગાયને દેહી વાછરડાને ન પાર્તા પોતાના ઉપચેોગમાં ટુધ 
લે છે તે તે પાપથી સ'તાનનતું' સુખ ન પામતાં થણા 
વરસ નજ્કમાં-વાસ કરે છે. 

(શાક્ષા ટ૧ સો--હૈ અરજુન | જ માણુસ પેોલાના 
કુટુંબના રોહ કસી જીવથી મારી નાખે છે અથના જડ 
ઈચ્છે છે તે મોઢો પાખી નણુવેો. 

ષા દર સા--ણહે “રજુન ! જે સતુષ્ય બીન્નના 
હદેજદ ગેઇનઃના કબા કરે હ પેચ આ હુક રણી સાય 
ચાને 4જ”ર ૪ જેડ જે ર5૨ નનન ડૈ્ેદ-. સ. ભ્ય જ ન્યુજ જૂજ અ. 
જહે. કહાગ્ચ પુત્ર ગયાને લેડ વે ચરં કાચ : "ૂૅ"_"ૃન્ટ જોં મુત્ર 
ગમાવે અને તે જીવે તે! તે વિધવા અવસ્ચા થકને પમ્તે 
ચાર જન્મ સુધી અધ અવસ્થઃ ભોગવે તે વછી યમના છુત 
લેહાના તપાવેલા થાંસલા વડે બાંધીને તેને મારે છે 

શક્ષા ત્ઝ સંઃદ--હે “ડજેઝ્ીુન ! જે મતુષ્ય સૂુચ્* 
અથવા ચદ્રગૃહણુના ઘેરાવાવખતે ખાય, પાણી પીથે અથવ: 
પીસાખ કરે તે તે સુચ' ચદ્રના શ્રાપથી ધન તયા સ'તાનતુ” 
સુખ પામતે! નથી. 


૧૪ સાનમાળા અથવા રથિક્ષામાળા. * 


શિક્ષા ૬૪ સી--હે અરજીન | રીયાએ જવા અાટે * 
લીધેલ પાણીમાંથી ખાકી રહેલા પાષ્ઠ્રીએ હાથ પગ ધીવે 
તોઃ રોષ લાગે છે અને તેના કુટુબને-પ્રેત બાદ કરે છે કેમકૅ- 
ચમ પાણી પ્રેતના ભાગતું કહેવાય છે માટે તે લેવું નહી. 

[શક્ષા ૬'પ સી--હે અરજીન | સ'તાનહીન સુરૂષત' 
જીષનું વ્યર* છે કાશણુ કૈ તે શ્રાધ્ધ ત'ણુથી વિસુખ 
રહે છે. આ સાંભળી અરજીને પ્ર*ન ક્યાય કૈ હે સ્વામી 
ચુત્રહ્ધીણુ માણસને કોના હાથથી ક્રાધ્ધ તષ'ણુ પહોંચે તે 
ઝુપા કરી આગા કેરે. ત્યારે બ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યુ કે હ 
અરજીન ! અ! વાત ગુપ્ત છે તો પણુ તન હું મારો પરમ 
શકત જાણી કટુ ષ્ઠ કૅ સુત્રહીણુ પુરૂષની સ્રી સુશીલ ધમ 
પાળવાવાળો હોય અને તે પ્રીતોશાવધીશુદ્ધ શ્રાધ્ધ તષપ્ટણ 
કરે તો તેના 'પતતીને પહાંચે છે અને અ!વી પતીવૃત આન: 
સારા કૂતથી સાતે પેઢીના પીતૃએ વછઈગઝુ'ઠમાં વાસ કરે છે 
અને તેસા પતી પણ પોતાના પાય કર્યાથી જે નરકમાં 
પડયો ફૈણ્ય તા ત પણુ વૈકુઠન પા છે. 

(શક્ષા €૬ સી--હે અરજીન ! દ્રાદશી અમાવાસ્યા તથા 
રવીવારે જે મનુષ્ય શરીરે તેલ લગાવે છે તે દ્વેષીત થાય છે. 
દશથ્‌ાપ ૬૭ સ્--હે અરજીન | કોઇ પણુ માણુસે 

ત્રાતાના આંગણામાં વડ અથવા પીપળાતુ ઝાડ રાખવુ 

નહી અનૅ હોય તો તેતુઃ ચન, અક્ષત, પુષ્ય, 1 

ઝુવેદ, ધુપ? દીપ વિગેરથી પુ'જન કરવુ. જળ, * 


સાનસાળા અથવા શિક્ષાસાળા. ગપ 


કારણકે પીતૃરદેવ પ્રતી રીન એકવાર પોતાના પરીવારને વેશ 
આવે છે તો ર્તે વડે પીપળ!માં રહેલા લ્રુત, પીશાચ, 
ગપ્રેતાદીકના ડરવાથી નાશી જઈ શ્રાપ આપે છે અથવા પીત 
નદીસીતે જે કાંઇ, ખ્રહ્માભે।ાજન કરાવે તે પીતૃરેવને નહી પુગતાં 
ઉપલા કારણુથી નીષ્ફળ નય છે તેથી તે સદ્દા નીર્ધન થઈ 
દરીદ્રો. અવસ્થા ભોગવે છે માટે ઘર આગળ પીપળે। અથવા 
વડનુ' વૃક્ન રાખલુ નહી તેમજ તેની નીચે દીવે! રાખવે 
પણુ અશુભ છે, 

શિક્ષા ૬૮ સી--ર અરજુન | જે મનુષ્ય દેહુ અતી 
કહીનતાથી પુર્જના સુન્યે પ્રાસ થાય છે. ત્તેથી આ અસુલ્ય 
દેડુને ગળામાં ફાંસો નાંખવે! અયોગ્ય છે કારણ કે પોતે 
ઇરેક માણુસના માથાની ચોટલી પોતાના ઢાથમાં રાખી છે 
તેથી તે પોતાની ખુશી સુજખ દેહમાંથી જીવને ખે'ચી લે 
છે પણુ માણુસથી ત્તણી શકાતું નથી. કે અઆખષણુ' મોત કયારે 
થશે. બાળ અવસ્થામાં તથા યુવાવસ્થામાં ઈશ્વર આરાષન 
નુખ અવસ્થામાં કરીશુ એમ સાનવું એ લજુલ બભરેકુ છે. 
માટે મતુષ્યને ઉચીત છે કે કામ; કોષ, લોભ, સોહે, સઇ; 
મત્સર વગેરે વગેર ડુ્ઝુંથુ તજને ઈશ્વર જે આપેકુ' તેમાં 
સતોષ માની હષ શેક, હાની, લાભ સરખી નતણી સવ* 
જીવને પુર્ણખ્રહ પરમેશ્વર સમાન્પ, જાજી સદા સચ્ચિદ્દાન'હ 
અઆરાયણુના ચરણુનિ'હમાં-સન લગાવી પ્રસનજ્નનાથી સ્મરણ 


ક્વ સ્રાનમાળા અથવા રિક્ષામાળા. 


ઝવવુ કેમકે અ'તફકાળે માતા પિતા-ભાઇ તથા સગાવહાલા. 
કારક પણુ સહાય કરતા નથી માત્ર પોતાના” હુકમ થી સહા- 
ચતડ્ મળે છે. 

રોક્ષા ૬૯ સી--હે અરજુન ! જ મતુસ્ય પ્રતિદીન 
પિષળાને પાણો ન રેડે અથવા પખવાડીએ મહાદેવનું મત 
સુજન કરે નહિ તો તે અદા નિર્ધનતાચી દુઃખી રહે અને 
તેતુ' જીવવુ' શિચાળના જેવુ' છે. આ સાંભળી અરજુને પ્રશ્ન 
ક્ચેવ કે હે વાસુડેમ 1 જગતગુરૂ ! ને કોઈ મતુષ્યથી નીત્ય 
નિયમ ન ૨હે વે: તેણે શું કરવું ત્યારે થ્ીશૃષ્ણ ભગવાને 
કહ્યુ કે શનીવારને દવસે (પપળાના સુળમાં બ્રહ્મા, છાલમાં. 
વિષ્ક્ુ, હાળીઓ ડં મહાદેવ, પાંદડે પાંદડે તેત્રીસ કરાડ 
રેવતાને! વાસે! રહે છે તેથી તે દિવસે પિપળાતું સુજન 
કરવુ' તે યુજનની ઈવધી કહું છુ' તે સાંભળ સલળાં (શે 
( ગંગાજળ) સસુદ્રજળ; દહી; સાકર, મધ. ) ચ્ાહીત પુ 
જન કરી સદક્ષિષા કરી, શક્તિ પ્રમાણે [પપળાના વૃક્ષ નીચે 
આછા ભોજન કરાવી પોતે પણુ કરે તે! પુણ્યના પ્રતાપથી 
દેવતાએ!ના આશીર્વાદ પાસી ધન સ'તાનથી સુખ પામે અને 
અતકાળે જમના ટુતે તેનાથી ડરી નાસી જાય. આ યીતે 
પિપળાતું પુજન તિર્થ'સ્નાન યજન ફેળાની ખરેખરી કરનાર 
જે. હવે મહાદેવન! પૂજન્ઃની [વિધી આ પ્રમાણે કરવી મહદ 
સહિનાની' કૃષ્ણ અતુદેશીએ મહારેવનું તરત ધારણુ કરીઃ 


ર્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. રષ 


“ાત્રોનું' ન્નગરશુ કરી ચાર વેદતા ભત્રેોથી તિથેો ( રુધ, 
સાકર, ઘી, ગ'ગાજળ, મધ આદિ ) મહાકેવને સ્નાન કરાની 
વીધીપુવ'ક સુજન કરે તે એ થએલા પાપને] નાશ થર્ઈ 
1શિવ લેકકમાં વાસ પામી મનકાસમના પુણું થાય છે. કદાચ 
આ વ્રત સચુરૂષ ન રામી શકે તો તેની ઓ આવી ચૈવે 
વ્રત રાખે અને મહાદેવની શ્રિતિ સાથે પુજા કરે તો આ 


શિક્ષારૂપ વચનેદ સાંશળી પ્રસન્નતાથી વિનચપ્રુવ'ક દ'ડવત 
ડરી બએ!લ્યા કે હે દિનદયાળ 1 આપના મુખથી “વી શિક્ષા 
રાંભળી મારી ખુદ્ધે બુદ્ધે પામે છે. તે સાંભળી શ્રીશ્ગગવા- 
ને ડહયુ કૅ હ અગજીન |! આ પ્રમ શેની બોપર્પી શિક્ષાએા 
વિસ્તારને ન તારી આંગળા કહુ છું તે તું ચીત્ત લગાડી સાંશળ. 

[ફાક્ષા ૭૦ સૌ--હે અરજીન ! જે કેઈ મતુષ્ય સ્નાન 
કેરી ઉમરા અને મઠુડાના ઝાડ નીચે «ય તે! સ્નાનના 
'ચાધા ભાગતનુ' ફળ તે ઝાડને જાય છે. એ સાંભળી અરજીને 
તેનું કારણુ પુછતાં શ્રીકૃષ્ણુજીએ કહ્યું કે, જ્યારે નરસિ'હ 
અવતારે પોતાના નખથી દહેરથાક્ષનું પેટ ફાડયું ત્યારે 
નેરસિ હ્તા નખખમાં બળતરા ચવા લાગી તેવામાં નરસિ'હને 
ઉપલા કૈ વૃદ્દો નજરે પડયા, તેનાં પાંદડાં નપે લગાવાથી 
ખજછાતરા મઢી અને આરામ થયે ત્યારે ગૃસિ'હજીએ પ્રસન્ન 
થઈને પેલા બે વૃક્ષોને વરદાન આપ્યું કે જે કે!ઇ માણુસ. 


૨૮ સ્રાનમાળા અથવા શિક્ષમાળા.- 


ક્તાન કરીને તમારી નીચે આવશે તેના સસ્‍્નાનના કી 
ચાથે હીસ્સો તમને પ્રાસ થશે એ સાંભળીને અગજાુને 
પુછયુ કે હે શ્રીકૃષ્થ પરમાત્મા ! કેઈઈ માણુસ ગફ્લતથી. 
તે ઝાડ નીચે જાય તો! તેમાંથો શી રીતે બચે. ત્યારે શ્રી 
ઝુષ્લુજીએ કછું કે તે ઝાડ નીચે જનાર્‌' માષુસ ત્રણુ વખત 
શ્રી નૃસિ'હ્ અવતારતું નામ લે તે! તેના સ્નાનતું ફેળ 
વૃક્ષને નહિ જતાં પેો!તાને પ્રાસ થાય. 

શિક્ષા ૭૧ સી--હે અરજીન |! જે સતુશ્ય સ્નાન 
ક્યા પછી ખાટલા ઉપર બેસે અથવા ખહાર જઇને લેકેોને 
અડકે તો તેને ફ્રી નહાવુ' એઈ પણ્‌ સ્નાન કરી જસીને 
અહાર જાય તે! તે! તેને દોષ લાગતે। નથી. 

શિક્ષા ૭૨ સો--હેૅ અરજીન ! જે મતુષ્ય આંખાતુ 
ઝાડ કાપે તેને મહા દોષ છે અને ને આંબાના દરા ઝાડ 
કાપે તે! એક ખ્રહ્ય હત્યાના રોષની બરોખર છે ચાટે કોઈ 
મતુષ્યે આંખાના ઝાડને કાપવું નહી અને ને કેઈ બાડ 
રાપીને ખાગ ડરાવે અથવા જાતે ૪ર તે! તેને યર્ના ફ્ેળની 
' છરેખર ફૂળની પ્રાસ્ી થાય અને ને ખાગ (વાડી) કરવાની 
ગ્રક્તિ ન હોય લે! જલવાળા ઉત્તમ સ્થાન ઉપર ચાંચ. 
ત્રક્ષ રપે તે! તે જક્ષોની આશ્ીષથી અ'તકાળે મોક્ષ ગ્‌- 
લીને પાધે. %* 

*ક્ષા ૫૩ સાો--હે અરજીન ! જે ષ્ય પોતાને. 


 સજ્રાવસાળદઃ અથવા ક્રિક્ષામ્માળા. કહ 


ચેર તુલસીતુ' ઝાડ વાવે અને હસૈશાં સ્નાન કરી તુલશીને 
જળ, સહન, ત્મહ્ષાત, પુષ્પ, નેવેઠ, ધુપ્ર, દીપ વીગેરથી ગ્રજ્ી- 
હીન પુજા ૩ર તે! તેના ઘેર જમના ડુતે। નહી નહી આપવર્તા 
“ભ્રક્ષ્મીજી પ્રસન્ન થઈ ઘરમાં વાસ કરી સુખમાં વૃદ્ધે કરે 
છે તમજ અગ્સેધ ડર્યા જેટલુ' ફેળ થાય છે અને નને હસેશાં 
તુલરશીની પૂના કરવી બને નહી તો અષાડ આસે! કારતક 
સાસના દરેક દીવસે પુજા કર તે તલેનુ' ફળા યસના ફળની 
અશાબર મળે તેમજ. કોઇ સાણુસ આંખલીના ઝાડ નીચે 
આ્ાહ્મણને જમાડે તો તેનુ” પુણ્ય યર્રની બરે।બરી કરનારૂ છે 
પણુ રવીવારે આંબલીના ઝાડની પુજા કરવી તેને રોમ છે 
માટે તેમ ન કરવુ. 

[શિક્ષા ૭૪ સી--છહૈ અર્જુન ! જે કેઈ પુરૂષ તીથી 
વાર નક્ષત્ર સમય વગર કરાક કરે છે તે તેના પીત -રેવ- 
તાને પહાંચતુ' નથી. 

શિક્ષા ૭પ સૌ--હે અરજુન |! જે મતૃષ્યનદ ઘરમાં 
વાંજણ્ી આઓ હોય તેનુ' જીવલું પશુ સમાન છે. તેના હાથથી 
બનાવેલી રસોઈ પણુ જમવી અચેગ્ય છે. આ કારણથી 
તેના સુખમાં ટુગદો પેદ્દા થાય છે. એવુ' સાંભળી અરજુને 
પક ક્યો કે એવી આ ધરમાં અથવા સગાં વહાદ્યાંમાં હેય 
અને તે આ સીવાય બીજી કોઇ રસેઠઈ કરનાર ન હોય 
તતો! કેમ ક*્છું તે જુષા કરી આસા કરા ત્યારે શ્રી કૃષ્ણ 


૩૦ સાનમાળા અચવા રિક્ષામાળોા. 


ભગવાને કહ્યું કે જોજન કરવાને સમચે ભન'ત ભક્તી પર- 

ખ્રહા કમળનયન ધરમ રક્ષકતું' નામ લઈને પ્રાથના કરી _ 
કહેવુ કે હે જગરીશ્વર અધમ ઉધારણ, શતચભજન અખષ- 
પાચન તુ” છે એવી રીતે શ્રાસે ગ્રાસે નામ લઇને પૃચ્વી 
ઉપર જલની ધાર દઈ જ્યોતી ર્વરૃપનું' ધ્યાન ધરી 
જોજન કરે તો તેને ખાધ ન લાગતાં ધન સાનની 
પ્રાસી થાય છે. 

(શેક્દા ૭૬ આ--છે અરજીન 1” જળી પીવા માટે 
જઇ પારે માગણી ડરી હાય અને જળથી ભરીને લેના 
લાવે તે! તે ઢાથે!હાથ ન લેતાં જમીન ઉપર સુકાવી પછી 
ચે!તાને હાથે લષ્ઠને પીચે તે! તેમાં દોષ નથી પણુ હાથે- 
હાથ ૯૪ંને પીચે તેમાં દોષ છે. 

(શક્યા ૭૭ સી---ડે અર્જુન : જે મનુષ્ય ભોજન 
ડુરેલૉ એઠા વાસણ્‌! તરત શસ્રાફે ન કરતાં એમને એમ 
રખી સકે તો તે અજ્ઞરૈવતાના શ્રાપથી સદા દરીદ્રી રહી 
અહ છે: પધ છન 
' ફ[શક્ષા ૭૮ મ્પી--હે અરજીન | જે મનુષ્ય પે!ાતાનુ 
આંગણું લીપી ગુપીને સાફ ન રાખે તો તે મહદ્દેવજીના 
તથા પોતાના પીત દેવતાના શ્રાષયો છઠે મહીને નીશાબાર 
થઈ અતી દુઃ મ પાસે, અને અ। વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખવી 
જ પીતાના પાપથી પુત્ર દરીદ્રી થાય છે અને સતના પાપથી 


' સાનમાળા અથવા રિક્ષાસાળી।. ૩૧ 


પુરૂષને મુકતી મળતી નથી. કદી પોતાના પુણ્યના અળે 
કેરી સ્વગ'ની પાસી થઇ હાય તે! તે નાર થછે જાય છે. 

શિક્ષા! ૭૯ સી--ષહે અરનતુન ! જે મતુષ્ય નદી તલાવ 
વીગેરે છોડીને ઘરમાં ગરમ પાણીચે નહાય છે તેનું નહાવું 
અશુદ્ધ છે. આ સાંભળી અરચન્તુને પ્ર*ન કર્યો કે કોઈ ગામમાં 
નદી વીગેર નહાવાના સ્થળે! ન હોય તો તેનુ' કેમ ક્ર્વું ? 
તે છુપા કરી આજ્ઞા કરે, ત્યારે શ્રી કૃશ્વજીએ કછુ' કૈ નને 
ગરમ પાણીમાં હાચ બાળ્યા સીવાય સ્નાન કરે તે! ગ'ગા 
કનાન જેવું શુદ્ટ છે. હે અચ્જુન |! આવી આવી વાતે.માં 
ખહુ ધ્યાન શખવાની જરૂર છે પણ તે કૅે!ઈનાથી રાખી 
શકાતી નથી આજ મોટુ' આશ્ચર્ય છે. પર'તુ પરમાત્માની 
શકતી કમીને સુક્તી પામેલ જેવા ખુદ્ધિમાન પુરૃષો તે 
અવશ્ય ધ્યાત લગાવે છે. આ શાંભળાો અરજુને બહુ સોચ 
કરી શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનના અરણુદમાં શીશ નમાવી વીનતી 
કરો કે છે સચ્ચીદ્દાન'દ વાસુદેવ : આપે આ આગસ્તાએ કેરી 
તેમાંથી કૈટલીંક બને છે અને કેટલીક નથી ખનતી તે! તેના 
રદાષંથી સુક્ત કેમ થવાચ તે કુપા કરી આજ્ઞા કરે, ત્યારે 
શ્રો કૃષ્ણુ ભગવાને અરજીનને બહ સે।ચ કરતે! શાણી દયાળુ 
પણુ આરા કરો ડે- 

( દૃહે। ) 


વીતેલ વાતનો સોચ ન કરતાં ખીરનસ મનમાં ધાર. 
ધ્યાન ધરા એટલાજ પર, સઢે પાપ [નેરધાર, 


ર્‌  જ્ઞાનમાળા અથવા ચશિક્ષામાળા. 


શિક્ષા ૮૦ સી--હે *રજીમ | જે મનુષ્ય સતાન કરી 
લલાટમાં તીલક કશતે! નથી તેનું શ્નાન અફળ જાય છે 
તેમજ તીલક કસ્વાચી યમના રુતો તીલક જેઇએે ડરી જાય 
છે, અર્થોત ઝાઝુ દુ”બ ન આપતાં લાજ આખરૃથી પમ 
રાજાની કચેરીમાં ખડા ૩ર છે. ર ક 

શક્ષા ૮૧ આઓ --ફે અરજીન ! સતુષ્ય ડાયા કેઈ 
સોટા સુનયના પ્રતાપે પ્રાસ ડદાચીત થાય છે તોપણ જીવને 
ભોજનની પ્રાસી માટે અતી ટુઃખ સેોસસતે પણુ પ્રતીરીન 
પ્રાપ્તી થતો નથી તે! સુરણુમાસીને દીને તો અવશ્ય ભે!જ ત 
કરવુ' ઉચીત છે અને તેથી મોટું પુણ્ય થાય છે. 

(શિક્ષા ૮૨ સ--હે અરજીન ! મનુષ્ય મસુર; ગા#૪૨, 
લક્ષણુ અને કાંદા (હુંગળી) આમાંની કઇ પણુ 
વસ્તુ ખાય છે, તે! તેને! સ્વગ*માં વાસ થવે દુલ*ભ છે 
કારણુ કે ઉપલી ચીનના બી માણુસ્નાં પેટમાં એકવીશ 
દીવસ સુધી રહે છે અને આ એકવીશ દીવસમાં માણુસતું 
સૃત્યુ આવે તો તે નરકમાં નજય છે. આ સાંભળી અરજઞને 
પ્રશ્ન ક્ચે કે હે ત્રોલોકીનાથ, જકત પાલન પ્રભુ કેઈ 
માણુસે ઉપલી વસ્તુમાંથી એકઆદી વસ્તુ ખાખી હોય અને 
તરત માંદો પડતાં અ તકાળ પાસે અપ્વે તો તેના દોષથી 
સ્રુકત થવુ તે કૃપા કરીને કહો ત્યારે થીકૃષ્ણુ કશું કે ન્‍ે 


ને 


તે માણુસ ગ'ગાજળતુ' પાન કરે તેપ તે દેોષથો સુકત” 
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ચાય છે અને આ કારણુથી નરંકે જતે! અટકે છે માટૅ 
કરાઈ માણુસે ઉપલી વસ્તુમાંથી કઈ પણુ જાણી નેેઈને 
“અવી નાહેઃ 

શિક્ષ ૮૩ મી--હે અરજીન ! જે મતુષ્ય દિવસ અને 
રાત્રીએ પોતાના ઘરમાં ધીને દીવો બળતે! રાખે તે! તેના 
ઉપર પિતૃદેવતા મચન્ન થઈ દિનપ્રતિદિન ખાશીશ આપી 
ધન સ'તાનમાં જૃદ્ધે કરે, તેમજ આગળ ભવમાં તે મતુષ્ય 
પરમેશ્વરની અતિ રૂપાએ કરી ઘણ સુખ પામી અતકાળે 
મક્ષપદને પામશે અને સુખ ભેગવરે. 

શિક્ષા ૮૪ સી--હૈ અરજીન ! જે માણુસ ભે!જન 
કરતાં પડી રહેદલ્વી જીઠ (જમતાં પડી રહેછું ભે!જન) લેતું 
બઓજી વખત ભે।!જન કરે અગર તે ખીશ્ત કોઈને ભેો।જન 
કરાવે તો! આ મહુઃ દોષથી નિશ્ચય દરિદ્રિ અવસ્થાને પામે. 

શિક્ષા ૮૫૫ સીી--હે અરજીત ! મસત્તુષ્ય રાત્રીએ અધા- 
રામાં ભોજત કરે અથવા કરવી વખત દીવે। ખુઝઃઈ જય 
ત્તોપણુ જમવું ચાછુ રાખે તે! આ રેોષના ફકારણુથી ધન 
સતાનર્યું સુખ નહે પામતાં દુઃખી રહે. અંધારે જમવુ તે 
પ્રેતની સ્રાથે જમ્યા બરાબર છે. 

[રે [લા ૮૬ સી--ડે ભરજાન / જે સનુપ્ય પોતાને 
માથે સુકવાની બાંધેલી પાલડી ખીનને માથે સુકવા આપેૅ 
નતો તેને બહુ દોષ છે કારણુ કે પાઘડી અ'પનારની ખુશ્તિ- 
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માં ઘટાડે! થાય છે અને પાઘડી લેનારની ખુ'ષ્વમાં વધારે 
ચાય છે. 

[રિ શક્તા ૮૭ સ--હે અરજીન! જે સતુષ્ય દક્ષિણ 
દીશા સા મે!હું રાખી સુવે છે તેને તેમ સુવામાં બષેા 
જષ છે 

સકા ૮૮ સો--હે રમત ચાર વરસની છે!કરી 
તે પારવતી સમાન અતે છ વરસની તે! કન્યા કહેવાય છે 
તેવે વખતે ને વીવાહ કરે તો મે ટા યજ્ઞ સમાન ફૂળા 
ધાજ્ત થાય છે. જેએ! ખાર વષષની કન્યા વચે પ છતાં 
લગ્ન કરતાં નથી તો તેને મે!ટે દોષ લાગે છે સાટે કન્યાને 
છાર વરસની અદર પર્ષ્દાવવી 

શિક્ષા ૮૯ સદ--હે અરજાન! જે સાણૂસ માથે 
પાઘડી અને કમરમાં ધોતીયુ' પહેરીને કચ્છો વાળે તો આ 
ભવમાં જેટલુ પુણ્યદ્ાન કયુ” હોય તેનું ફળ મળતુ” નચી 
અતે તેના પાપે કરી અ'તકાળ વખતે નરકમાં નય છે 
તેમજ તેના પીતૃ દેવતા જેએ। સવમાં જય છે ત્યાં નહી 
રહેતાં નરકમાં વાસ્ર કરે છે કારણુ કે તેના પગ પૃથ્વીપર 
સુકવા તે ગાયના શરોર ઉપર સુકવા બરાબર છે, 

શિક્ષા ૯૦ સૌ--હે અરજીન ! જે મનુષ્ય રાત્રીનુ” 
વાસી રહેછું જળ જે બીજે રીવસે શ્રઃ'ષ્તર કે તરપણુના ઉપ- 
ચેગમાં લ્લીચે તો તે લે!હીમાં તરપણુ કર્યા ખરોાબર વાશી 
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જળે તરપણ કર્ષાથી માણસ ઘે!ર નરકમાં જ લેડીના 
કુડમાં વાસ કરે છે માટે જળથી તરપણા કોઇએ કરવું નહી. 
શિક્ષા લવ અઆો-છહે અરજીન! મનુષ્યોએ પેોતાના 
હાથ કાન તયા ગળામાં સે!નું પહેરવું એ મહા પવીત્ર છે 
કાયણ કે જે જળ સે!નાથી અડીને આપણા શરીર ઉપર 
પડે છે તે જળને ગગા નરીના જળ સમાન જાણવુ. 
શિક્ષા લર સો--હે અરજાન ! જે મનુષ્ય ગઞા 
અદી તીર્થામાં નહાયા પહેલાં પોતાનું ધે તીયું' ધુવે તો 
તેને દોષ લઃગે ષે. 
શિક્ષા લ૯્ડઝ મીદ--હે અરજીન! ને ગનુષ્ય તીય' 
કરવા જાવ તેણું પડલા સ્નાન કરીને વતરપણુ કરતી વખતે 
જે કાળક્ષેમસેદ નિચ!ર મનતાં આણે તો તરપણુ કર્યાનું કૂળ 
પ્રાસ થાય છે અપને પીતૃ દેવતાને તરપણુ પણાંચે છે. 
શિક્ષા ૯૪ સૌો--હે અરજીન ! તીરથ કાંઠે જઈ નજ 
માણસ બીમારીથો મૃત્યુ પામે તો તેને અષ બળી (દહન 
કરી) ક્ષેત્રમાં તીરથ વારી નદીમાં ફેકો દીચે તો અ ટેષથી 
અકાળ વખતે નરકના અધીકારી થાય અને ને તેવા 
સખને બરેોખર દહન કરી (શુષ્ય કરી) ને તેની રાખ્ઠ ઉપર 
સાત રીવમ સુધી બરાખર બરદે!ખસ્ત સાથે ગાય શંંવાય 
મુતરાં બીલાડાં ગધેડાં આદ્ઠી ચ!૨ પગાળાં પશુ તેમજ સ્રોને 
પડેછાચે! પાડવા નહી દીચે અને આઠમે દીવસે સ્નાન કરી 
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તે રાખને ક્ષેત્ર નહીસાં)) પધરાવી અને ક્ષેત્રથી માટીથી 
સભને બાળેલી જગા લીપી સાફે ઠરે તે જગતના અધા 
તીરચે કર્યાનું જળ તથા મસટા સૈકા યર કેર્યાનું ફળ પ્રાસ 
થાય અને મરનાર વૈંઝુ'ઠવાસ પાસે અને બાળનાર તથા તેની 
કીયા કરનારને હમેશાં આશીષ આપે. 

રાક્ષ ૯પ સી--હે અરજીન |! સૂર્યના પ્રકાશ 
(તડકે।) હોય અને તેવામાં વરસાદ વરસતો હાય તેમાં જે 
કોઈ માણુસ નહાય તો તેને ગ'ગાસ્નાન કર્યા ખરેોખરતું 
કૂળ મળે છે. 

રિક્ષા ૯૬ સ--છહૈ અરજુુન ! જે મનૃષ્ય સુમ અસ્ત 
વખત અનજ્ઞજળ લે અથવ! હોશાએ કય તે તેને મહા 
રોષ લાગે છે કામણુ કે તે વખતે સૂર્ય અને દેત્યને યુદ્ધ 
થાય છે વાસ્તે સુર્યાસ્ત વખતે માણુસેો।!એ ઇશ્વરના ધ્યાન 
સિવાય બીજી' કામ કરવુ ન(ડું અને જે વખત સુર્ય ને 
જળ અપ્ષ્ણ કરે તે સૂર્યનારાયણ્ના આશીશર્વચનથી હમેશાં 
સજ્ુખ પામે અને જે માણુસ આ વખતે ખરાખ કામ ફરે 
લે ઘણુ તષ સુધી દુઃખી થઈ દરિદ્રિ રહે. વતી આપશે 
જાપુલુ જેઈએ કે સૂર્ય આચસ્યા પહેલા ચાર ઘડી અને 
અસ્ત થયા પછી ડાત્રીની ચાર ઘડી સવારમાં સુ" 
ઉદ્ડય પહેલાં ચાર કડી અને ઉદય થયા 'પષછીની ચાર ધફ્ડી 
દીન ચડયા પછી જે માણુસ બીછાનામાં સુઈ રહે તો તેને 
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 જુર્યના શ્રાપે કરી મહા દોષ લ્રાગે છે અને જે માણુસ 
આ બે વખતે પરમ ૬યાછી પરસેશ્વરના ધ્યાનમાં સ્થિર મન 
લગાડી વેઠ, સુરાણુ આદિનો પાઠ કરે તો સજ કરેલાં પા- 
ચોથી સ્ુકિત પામી અ'તે વેજુઠમાં વાસ પામે અને અ! 
ભવમાં લક્ષ્મી તથા સતાનતું ઘણુ' સરખ ભે।ગવે. 

શક્ષા ૯૭ સી--હે અરજાન | જે આપષુસ પાત્ર 
વિના એક હાથમાં રોટલી રાખી ખીજે હાથે ખાય તે! તે 
થોડા વખતમાં દરિદ્રો થાય છે. 

(શક્ષા ૯૮ સીૌ--હે અરજીન | જે માણુસ બન્તા 
રન, સતાન, આખરૂમાં જેર જીલમથી વિધ્ન કરે તે આ 
લ્ષેકમાં નિર્ધન અને અ'તકાળ પછી નરકના અધીકારી થાય 
અને આવતા જન્મમાં સ તાન વિનાનો રણે. 

શિક્ષા ૯૯ સીદ--જે અરજન ! જે સુરૂષને પુત્ર નથી 
તે સ'સારમાં પરમાત્માથી પણ્‌ સન્માન પામતા -નથી અને 
અકાળે નરકના અધિકારી બીજા જન્મમાં પુત્ર જિનાને 
કહે છે. 

શકા ૧૦૦ સો--હે અરજીન ! જે આં બાળકને. 
જન્મ આપે છે તે હિવસથી ૪પ દિવસ સુધી તે ઔના 
હ્ાથતુ' જળ તથા અન્ન ખાય તો આ દોષથી પિતૃઓ 
સ્વર્ગમાં હેય તે નરકમાં જઈ વાસ કરે. આ સ્રાંભળી 
અક્જીને પ્રશ્ન કથે કે હે રીનદ્યાળ ! જે મનુષ્યના ઝુટુ”- 


૩૮: સજ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


ખમાં તે સ્રી સિવાય બીજી ઝોઈપણુ માણસ ન હોય અને 
નિર્ધન હાય તે! તેણે શુ' કરડું ત્યાર ક્રી કૃષ્ગુ ભગવાને 
કક્યું કે વધુમાં વધુ ૨૩ રીન અને ઓછામાં એજી ૧૩ સ 
દીવસે ને સ્ત્રી ગગાજળતું સ્નાન કરી પોતાના ગન્ન પ્રમાણે 
પુણ્યદ્ાન કરે છે તેના હાથનું ભેઉજન ખાવાને દોષ નથી. 
આ સાંભળી અરજીને શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનને હાથ નડી 
વિન'તી કળી કે હૈ ત્રિલે!ક્ના નાથ અષમ ઓધારણુ ! આ 
આજ્તા સાંભળી નેમ દીવો! અ'ધારામાં ઉશન્નશ આપે છે તેમ 
મારા મનમાં જ્ઞાનરૂપી દીવાથો અજગાછી થયું છે, વાસ્તે 
ઝૂપઃ કરા બીજી પણુ અ!જદ કરા ત્યારે સ્રી જુગ્ગુજીએ કહું 
કે તુ' મારા પરમભકત છે તેથી હું તને જે દેવતાઓ 
પણુ જાણુતા નથી તેવી આજ્ઞા કહું છુ. 

શિક્ષા ૧૦૧ સૌ--હે અરજીન ! & ગસ પોતાના 
મનને પ્રસન્ન ૨'ખી પુન્યદાન કરે છે તેને ઘણું %્ળ મળે 
છે અને «૪ કેો।ધ લાવીને અથવા મન ઉદાસ રાખીને પુણ્ય 
દાન કરે અને લેનારના મનને બહુ ખળાષેઃ કરાવે તેતુ 
ચુહ્યદાન નિ'ક્ળા થાય અને મહા પાતક્ટી યાય છે, 

ક્પ્ક્ષા ૧૦૨ સૌ--હે અરજીન ! જે જે માણુસ 
પોતાના દીકરાના ખીજાના ખોળે સોંપે તો તે દીકરાના હા- 
ચનું જળ ખોળે સોંપનાર બાપને પહોંચતું નથી કદ્ટાચિત 
આપેલા છેક્રાને પાછો લે તો તે છોકરા જીવાન થઇને 
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મરી ન્તય છે અને તે ન મરૈ તે! બીન્ને પુત્ર મરી ન્ય 
છે. અને 'અ!ગલા જન્મમાં ધન સતાનતુ” સ્રુખ નહે પા 
' મતાં નરકેમાં જઈ 'વાસ કરે છે. આ સાંભળાને અરજુને 
ગ્રશ્ન ક્યો કે હેં સચ્ચિાદાન હ પ્રજ્નુ! કોઈ માણુસ આપેલ 
પુત્રને અટ્તાનથી પાછે લે તો તે પાપથી કૈવી રીતે છટે! 
ત્યારે થી ફુરણે કહ્યું કે હૈ અમ્જીન | તે માણુસ પોતાની અ 
તયા તે સુત્ર આથે ગ'ગા આદિ તીર્થોમાં સ્નાન કરી પીળી, 
લાલ, ધોળી, કાળી, અને સધુરી એ પાંચે ૨ગવાળી પાંચ 
ગાય હુધ *ાપતો હાય તેવી, તેની ખરીધે! તથા ઈશ”ગડાંને 
સેતુ મહાવી પાંચ ખ્રાછ્ાસાને પાંચ ગાચેાતું' દાન કરે અને 
પક્ષ્રહન પરકેશ્રર પાસે આ ડરૅલા પાપની માષ્ઠી માગે 
તે. આવા પાપથી છુટો પાછા લીધેલા દીકરાતા હાથનું 
તપ ણ પહણછાંચે છે. 

શિક્ષા ૧૦૩ સં--છે અરજૂન | જે સાણુસ સ'ગ્રામમાં 
યુષખ્વ કરતી વખતે પોતાની પાસે રહેલ ધન અને બળના 
અહકારના શખ્રો બોલી અને પોતાના વેગને ખુરા વચને 
ગાળે દઈ સ'તાપે તો આ પાપે કરી સ'ગ્રામમાં હાર પામી 
નિષ્કૂળા થઈ નાશી જઈ નુકશાન ભે!ગવવુ' પડે છે. 

ગસિક્ષા ૧૦૪ સો--હે અરજુન | યુધ્ધ કરતાં શત્રૂ 
શરણું આવે અથવ! બળ ફહેણુ થઈ ઉઠી નય તે! તેને મા- 
રવો ઉચિત નથી. તે છતાં ને તે તેને મારે અથવા ઘાયલ 


૪૦ સાતમાળા અથવા સિક્ષામાળા. 


કેરે તો તે પાપથી તેને! પુત્ર યુવાવસ્થામાં મરી જાય અ- 
થજા આગલા જન્મમાં તેની સ્રી વાંઝણી રહે. * 
શિક્ષા ૧૦૫ સી--હે અરજીન |! જે માણુસ કાગળ 
અથવા લાકડા પર મતુષ્ય આદિ જનાવરોાના ચિશ્ોા બતાવે 
તો તે ₹.ષને માટે આ જન્મમાં અથવા આગલા જન્મમાં 
ધત તથા સતાનનું' સુખ નહીં પામતાં આંખે આંધળે! થયા 
કારણુ કે તે ચિત્ત નિજી*ન છે પર*તુ ભગવાન આદિ દેવ- 
તાના ચિત્રેનની પ્રતિછ્ા કરવાથી સ'તાનતુ' સુષ્મ મળે છે. 
(શિક્ષા ૧૦૬ આી--હે અશજ્ૂત ! જે મનુષ્યના મોહઢા- 
માંથી બો!લતાં બોલતાં થુંક બહાર આવી ખીંન્ન માણુસનઃ 
રરર ઉપર પડે તો તેના દોષને લીધે આવતા જન્મમાં 
ડેકકરને પેટ અવતાર લઈ એતકાળે નરકમાં જઈ વાસ કરે છે. 
શિક્ષા ૧૦૭ સી--હે અરજીન : -. ૨છસ પોતાના 
ધણીના હુકસ નહીં બાનતાં ઉન્મત થઈ જ્યાં ત્યાં વગર 
કાચે ઉભો રહે અને સ્વામી શું કહે છે તે અરાખર ધ્યાનમાં 
નહે લે તો તેને હંમેશાં ડુઃખની પ્રાપ્તિ થાય અને 
નરકમાં, જઈને વાસ કરે. કારણ કે સ્વામોનેો હુકમ ન 
આાનવેો એ સર્જ્યો મોટું પાપ છે; આ સાંભળીને અરજીને 
સુછઝુ' કે હે જીવનનાથ; જગતખખધુ ? કેઈ વખત સ્વાષી 
સેવકથો થઇ શકે સ્મેલુ' કામ ફરમાવે તો તેમાંથી ૩ેવી 
જીતે છુટો થાય ત્યારે શ્રીકૃષ્ણું કહ્યું કે જે સેવકને 
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કડણુ ચાકરી મી ના શકે એવી હે।ય તે! શેવકે જે દીવ" 
સયો સ્વાસીની આર્તા લેોપી હૉય તેટલા દિવસને। પગાર 
નાહિ શેવો, આ સાંભળી અરજીને પ્રકશ્ષ કર્ચો કે હે જગદિ- 
શ્વર ! જે કેઈ દિવસે સેવક સ્વામિની ચાકરી કરવામાં ભ્રુલ 
કરે અને નિધન અવસ્થાને લીધે પગાર પાછે: આ'પવાની 
શક્તિ ન હોય તો કૈવી રીતે આ પાપથી છુટે ! ત્યારે શ્રી 
મૃષ્યુજીએ કહ્યું કે જે પગાર તેને મળતો હાય તેને! થાથેા 
હીસ્સો! પુણ્યદાનમાં વાપરે અને પરમ દયાળી પરસેશ્વરની 
પાસે માફો માગે તો આવા પાપથી છુઢી અવે સુખી થઈ 
વૃષ્તિ પાસે. 

જક્ષા ૧૦૮ સં--ણે અરજીન | જે કે યસમ- 
શાળા; હવેલી વગેરે જગાએદ બ'ધાતી હોય અતે તે પુર્‌' 
થયું ન હોય તેની અદર બૅસીને ભોજન ર તો તેને રોષ 
લાગે છે પરતુ જ્યારે સકામ બરોખર તેયાર થાય ત્યાર 
ચશ્રોતાની સ્રી સાહેત પ્રતિછા કરી પ્રતિકમાં કર અને ખ્રાહ્ા- 
ણુને મીઠાં ભોજન જમાઢી ગો અદિ દાન કરી ચોત્તાના 
ઝુટુખબ સહિત ત્યાં ભજન કરે તો આ અશ્ચમેધ ચસ કર્યાના 
જેળાની બરેખર કરનાર્‌ ફળ પ્રાસ થાય. અ'તે આવાં કામે 
કર્ચાથી પ્રનસ્ પતિ વગેરેનુ' સુખ લ્લોગવે. 
શિક્ષા ૧૦૯ સપ--હે અરજીન | જે સતુષ્ય વીથ” 
_જનાન તથા દશાન ચાત્રા કરવા જવા રસ્તામાં કોઇની સિ-* 


૪ર ક્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા।. 


જબખાની (ખુશીનું જમણુ)ે જમવા જાકાય તો એ દેષથી 
આ જ્ાતર્તું ફળા નિષ્કૂળ ,થઈ જેણે આપણુને (મિજબાની 
ગ્માપી હૈય તેને ગ્રા'પ્ત થાય છે, ત્યારે અરજીને પ્રશ્ન કયે] 
કૅ હે શગવત શઅકતવત્સલ | રસ્તામાં શભાઈ અથવા અ ગના 
સગા તથા [1મત્રની મિજખાની છાય ત્યાં રોકાયા વિના 
ન ચાલે તેવુ હોય ત્યારે શું કરવુ ત્યાર થી પૃષ્તે કહ્યુ' કે 
જતી વેળા ન શકતાં, આવતી વખતે મિજબાની લેવા રા- 
કાચ તેનો રે!ાષ નથી. વળી તીર્થ તથા છેવસ્થાનની જગોસાં 
ભાઇ અથવા [મંત્ર મિજબાની આપ્યા વિના ન જવા રે 
તે। સ્નાન ચાત્રાથી પરવારી ચાલતી વેળા તિર્થસ્નાનની સત 
વાર પ્રદક્ષિષા કરી ચાલતી વખત મિજખાની લે અને પોતે 
તે મીજખબાની નામે જમે તેથી વીસ ઘછુ બ્રાહ્માબુને જમાડે 
તો તેના દોષ નાંહે લાગતા સ્નાનથાત્રામાં તયા તિઅમાત્રા 
સફળ થાય. 

ઉશક્ષા ૧૧૦ સ્રી--હે અરન્નુન | જે માણુસ પક્ષિના 
નાના અશ્ચાં તથા ઇંડાને અડે તથા બહ્ઠાર નાંખી દે તો 
આ પાપના રેઃષથો સ્હદ્દા દર્દી રહી પોતાના જીવાત પુત્ર 
અુમાવે એટડ” નહિ પણુ અત સમચે નરકને! અધિકારી 
અઈ આગત! જન્મમાં સ'તાનતું ઝ૪ુખ નહે પામતાં ડુઃખીં 
જહે કાર્ય કે પક્ષી પાતાના અભ્ચાને અડકતાં જીવે તે તે 
આઓને ઉડી જાય છે અને પછી પોતાના અચ્ચાતું તે પણી 
પાલન કરતું નથો તેથી તે જ્ુખ અને તરસથી મરી જાય 


સ્ાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા ૪૩ 


છે અથવા તરફેડીયાં મારી નીચે પડે તો બિલાદ્ાં ઝુતરાં 
વગેરે જનાવરો તેને મારી ખાઈ જાય છે માટે અ! દોષ 
તે માણુસને માથે પડે છે. 

રાક્ષ ૧૧૧ સી --હે અરજીન ! માણુસેોએ ગઝાચને 
રોતી વખતે તેના વાળ દડુધમાં ન પડે એવી કાળજી રાખવી. 
કમકે ગાયના વાળ તુટવાથી આપણુને દોષ લાગે છે. /જે 
જાઇ માણુસ દુધને ગાળ્યા વિના ઉનુ" કરી પીએ તો તે 
માણુસ ૬રિદ્રીં યાય છે. આ પાપને સર્જથી મોટું ગણેછું છે 
માટે માણસોએ દૃધને ગાળી ઉનુ કરી પીવુ. 

શક્ષા ૧૧ર્‌ સૌ--હ અરવ્ઝુન | જે સુરૂષ અથવા 
જરી છેઈકરાં રડતાં સુકી ઝુકમ કરવાને જાય અથ*ઃ છે।કરાંને 
મારે તે ખાળકના નેસાસાથી તે માણસ નરકમાં જાય 
છે અને સંસારમાં દુઃખી થઇ પુત્ર વિનાને! ૨હે અને 
તેને પુત્ર થાય તે! તે જુવાન થઇ મૃત્યુ પામે અથવા તો 
તેના પિતૃહ્ડેવ સ્વગ*માં વસતા હોય તે નરકમાં જઈ વાસ કર્‌. 

[શક્ષા ૧૧૩ સૌૉ--હે અરજુન | મતુષ્ય સવારમાં 
પોતાતું મોડું ધોયા વીના દુધ આદી કોઈ પણ્‌ ચીજ 
'ખાય તે તે આ જન્મમાં સુખ ન 'પામનાં દુ:ખ ભોગવે. 

શિક્ષા ૧૧૪ આી--હે અર્જુન | ને માણસ વૃક્ષ 
ઉપરથી કાચાં ફળ તે છે, તે મહા દોષવાળોા કહેવાય છે 
જો આપણને ફેળની અગત્ય હોય તે વક્ષ ઉપર ફળ ખરા- 
અર”પાક ઉપર આવેથી તોડી ઉપચેોગમાં લેવુ. 


1% 


 જુ૪ ર્ાનમાળા અથવા ચિક્ષાસાળા, 


શિક્ષા ૧૧'૫ સ--હે અરજીન1 જે સાણુસ પાતાના 
ચાકરને1 પગાર અને પોતાતુ' ષન ડુંબાવે તે તો તે આ લકમાં 
જન્મભર ડુઃખી થઇ ગ્ુત્ર વિવાનો રહે અને પરલે।ક માં સન- 
માન પામ્યા વીના નરકમાં જઈ નિવાસ કરે અને «ે તેના 
'પીતૃદેવતાશ્ષે! સ્વર્ગમાં વાસ કરતા હોય તે નરકમાં જઇ 
વાસ કરે. 

શિક્ષા ૧૧૬ સૌી--હે અરજુીન ! જે મસતુષ્ય દાનમાં 
આપવાની ચીજને પાત્રમાં મૂકી તેજ પાત્ર હાથમાં લઈ 
સ'કલપ કરતી વખતે ને ખ્રા્દાણુ સ્વસ્તી એવે ઉચ્ચાર 
સુખમાંથી બોલી દે તે તે પષા- તથા હાથ પણ સ કલ્પમાં 
આવી ગયા માટે તે પણુ આપી દેવું “ઈએ પરતુ શરીર- 
માંથી હાથ છુટો કરીને અપાય નહી માટે ટ્ાથને ખદલે 
સોતુ' રૂપું તથા તાંબુ' જે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તે ત્રણે 
ધાતુમાંથી ગે તે ધાતુના હાથ ખઅનાવી ખ્હરાઇાણને આપૅ 
નહી ત્યાં સુધી તે હાથચી ખાહાભેોજન વગેરે સુકર્મ કાસે! 
%્રરવામાં આવે તેતુ' %ળ મળે નહી, અરન્નુને પ્રશ્ન ક્ચેન કે 
હે જડુનાથ ? તે માણુસને ત્રણે ધાતુમાંથી એક ધાતુને 
હાથ બનાવી બ્રાહાણુને આપનાની શક્તિ ન હોય લો તે 
કેવે પ્રકાર રોષથી સુકત થાય. ત્યારે શ્રી રૃષ્ણું કછુ કે 
ખ્રાછાણુને મન માબતી ચાદર “કપડુ, શ્રદ્ધાથી આષૅ સે 
તે દોષને નીવારણુ થાય પણુ તે ચાદર અસલ વલં . 


ર્ઞાતમાળા અથવા ડિક્ષામાળા. ૪પ 


પ્યાલા આપે તોજ આ રેષથી છુટો થાસ. નહિ તો તે 
રષ માચે સડેલે1 રે. 


4 શિક્ષા ૧૧૭ સૌી--હે અરજીન ! જે મનુષ્યની ૫૨- 
 શુલી આઓ ખાળ ગોપાળ ઝુકીને મરણ પાસે તે મતુષ્ચે 
બીજીવાર લસ કરવું વાજબી નથો કેમકે તે ઓ બાલ ગોપાલ 
ઉપર સ્નેહુ રાખી શકિત નથી તેથી તે દોષથી ઓ પુરૃષને 
નીચ ચેોનીમાં. જન્મ લેવો! ૫૩ છે 

શેક્ષા ૧૧૮ સમો--ણ અરજીન : જે પુરૂષ અથવા જ 
જારકમ' સુખ ભોગવે નહિ તેમજ તેને કાઇ સાથે હેત 
પ્રીત ટકે નહીં અને અંતકાળ વખતે નરકમાં જઈ અનેક 


“તરેહનેો। કસ્ટ ભોગવે માટે આવી તું બ્રુલ કે।ઈ દીવસ 
કરતો” નહ. 


ર શિક્ષા ૧૧૯ સ--હેૅ અરજીન ! જે મતુષ્ય ભાટ 
-બંડ ખને બલાટ આ ત્રણ જાતમાંથો કોઇ પણ માણસને 
થાડા અથવા બીજી' કાંઈ આપે તો. ભાટને આપનારની 
પુડે અવગ્રુણુ ભરેલી નકલે! અથવા લેની ખુરાઈ ગાય અને 
શાહે થુણુ ગાય. ઉપલી જાતો લાજ કાજ ગ્રહ બુષ્તિ વિચાર 
એટલા વાનાથો રહીત કહેવાય છે તેથી કોઈ દાતાર પુરૂષ 
પૈશા આષે તો પછી આગલા જન્મમાં આપનાર સાણુસ 
ભાટ વગેરેને ધેર જન્મ લે અને તે અતડાળે ઘે।૨ નરકમાં 
છી વાસ કરે આ સાંભઈદી અરજીને બે હાથ નડી પોતાને 
સાથે જીતેલી વાસના અજષ્સોસ કરી વીન'તી કરી ત્યાર 


૪૬ સાનમાળા અથવ શિક્ષામાળા. 


ઘનશ્યામ શ્રી કૃષ્ગુજીએ કહ્યાં કે તાશ ગશેલો વાતને! શેચઃ 
ન કરવો! અને હુવે પછી આ મારી શિક્ષા ધ્યાનમાં લઈ 
વ્તજે અને જે કઈ માણુચ્ર શક્ષા પ્રમાણું વત'શે તેનું 
સદ્દા શલું થશે. 

રક્ષ ૧૨૦ સો--હે અરજીન ! જે માણુસ દિશાએ 
અથવા પીશાખ ઠરી આવીને પુણ્ય અથે દાન કરૅ તેતુ' 
ફળ તેને પ્રાસ નહી થતાં તેનો નિવાસ નરકમાં છાય. 

રિક્ષા ૧૨૧ સ્રી---હે અરજીન | જે સઅનુ"ય ચોથે 
દીવસે આંગળાના નખ નહોં ઉતરાવતાં આળાસથી રાખે 
અને રુાતમે દીવસે હુજત'ટત ત કરાવે વે! જેટલું સુણ્યદાન 
કરે તેનુ ફળ મળે નહો. 

શિક્ષા ૧૨૨ સી--હે અરજીન? જે માણસ ચઉદ- 
શને સમ ગળવારે અથવા અમાસતે રવિવારે જન્મ થચે 
સોય તે તીથીં અથવા તે વારે નને તે પોતાના નખ ઉતરાવે 
તો તે મહા પાતકી થાય અને દેવતાએના માપથી સદ્દા 
દરી રહે. ઉપ૧ની તીથી વારના દેવતાઓ જીાદા જાદા છે 
માટે તેએ।ની તે દીવસે પુજા ડર તો અ સસારમાં પરમ 
સુખની પ્રાસ્મૌ મળે અને અ'તકાળ સમચે વેકુઠમાં જઈ 
વાસ કરે. 

શ્રક્ષા ૨૨૩ સો--હે અરન્નૂન ! મવષ્ય ખાજની 
કરેલો રોટલી ખીજે દીવસે જમવાના ઉપચેોગમાં લીચે તો 


રાનમાળા અથવા રિક્ષામાળા. ૪૭ 


તે માણુસ સદા રાગવાળે! રહે અને પોતાના સુત્ર પરિવારથી 
દુઃખ પામી અ'તે નરકસ્રાં વાસ કરે કેમકે ટાહું ખાવાથી 
અન્નદેવ શ્રાપ આપે છે તેથી અ સ'સારમાં સુખ નહી' 
ભેણાગવતાં અનેક જાતની શરીર વ્યાખીએ થઈ આવી 
યુદ્ધમાં ધટાડો તથા આળસ ની'દ્રાનટ 1 બધારેો થાય છે, 

માટે ફે।ઇપણુ માણુસોએ ટાઢું" કન્ન ન અતા તાજી હેમેશ 


ઉપચ્ોગમાં લેવાથી કેપ્ચર છે પણુ મીઠાઇ અજેવા પકવાન 
આગ ચ તો તેના દોષ લાગતે નશી. 


શિક્ષા ૧૨૪ સો--રે અરજીન ! જે મવૃષ્ય પાતેપની 
ગ્રેવામાં હશમ્ખે! તથા નીરલે।!ભી શહે, બીજી' ચાકરના  . 
મ નને ફ્ુઃખી ના કરૈ, ત્રોજી કે।'ષ્નના ઉપર કોધ ન ડર તે 
, શે? 3-3 ન્ન91 મકે?! 37*'* 3૭34 ૩% ને નરે%"કકમ 
રઈ વાસ કર “કે. સ ક 
જઃ રાજા ૧૨૫ સાં-છહે અરજીત ! શરુ અઃવેલા રાતને 
અવડે નાહ હુણુતાં ઉપકાર વડેજ હવામાં જે સએેાટાઈ 
“ને તેને ધન્ય ગણાય છે. કદાચિત અજ્ઞાન સુરૂષ શસ 
થડે હેષ્ટ છે તે હલા'(|૨1 સદગતી પાસે છે હણનારની 
કગતી થતી નથો. 
રિક્ષા ૧૨૬ સ--હે અર્ત! જે મતુષ્ખ એક 
ને ખીજી જગ્યાએ રહેવા નય છે અને તે ખાલરી 
ઉં ખરાબ હાલત ગએટલે સાફસીષ્ન કર્યા વગર રાખી 


પ તે જગ્યાના શ્રાપધો સ'તાતને। નાશ થાય છે તેમાં 
જાય તા 


૪૮ સાનમાળા અથવા શિક્ષસાળા* ૪ 


કાંઈ સદદેઢ સમજવે। નહિ માટે સતૃષ્યતે અવશ્ય જાણુ 
જોઈએ કે નવાને દેખીને જીનાને જલલુ' નર્ઢીં.' * 

શિક્ષા ૧૨૭ સી--છહે અર્જજીન 1 જે અક્ષય ખીજાર્ન 
આસ્તા પર આધાર રાખી રહે તેતે મોતે દમીદ્રી નઅણૂવે 
કેમકે આપ સસાન ખળ નહી અને સૈ સમાન જળ 
નહી સારે મનુષ્યને ઉચીત્ર છે જ અહોનીશ પરમાત્માન 
ધ્યાનમાં મરન. રહી પોત ૫૬ સુરૂષાતનથી જે કાંઈ ખને : 
કરવું કેસડે એવે! એક પદાોધ" નથી કે તે સનુષ્યયો બનેં 
 શક્રે નહિ પરતુ કોયાહોણ અનજ્તાન્દ આળઝરુ એમાથી બ . 
નહ તેને અવતારે વપગ્ુ સમાન સસાજવે!. 


શિક્ષા ૧૨૮ સા--૩ અરજીન! સ્રોરામાં નો તીત 


સાખબાપની સેવા છે પણુ રાકિત હોય તે! બીજા જે ,. 
તોરથા છે તેમાંથી જે કાંઈ ખને તે કરવુ' પણું નવે સ 
ના હાય લૈ ઘેર રહો માખાપની સેવા શુ અંતઃકરણ, 
કરું નેસ તે અધા નીર્થામ ડરતાં શ્રે"ટ ઝે. ટૂ 
શિક્ષા ૧૨૯ સ્&--છે અરજીન ! મતુષ્ય પોતાને ર 
આવેલ્રા ખ્રાહ્યાણુને બેસવાને અસત આપે નહી તો : ર 
લમ્ધણીની સતીને નાશ થઈ ૬ર્ચદ્રી બને છે કેમકે ખ્રાહર 
બાની ગુદ્ઠાએ દરીદ્રનેો વાસે! હેય છે અને તેશી આસન 
ન આપતાં ખાલી જમીન પર ઘરમાં બેસાડ તો તે દરી 
ઘરમાં રહે છે પણુ નેન આસન આપ્યુ' પ હ 
શ્રાહાણુની, ચુદાચજ રહે છે. 
સસાપ્ત. 


